
 

                                     

 S P E I S E P L A N  A B E N D   
K W  1 9  

-  Ä n d e r u n g e n  v o r b e h a l t e n -  
 
 
 

 

 
 

 

LEICHTE VOLLKOST 
 

 

A 
 

 

 

VOLLKOST 

 

A 
 

 

LÖFFELWEICHE KOST 

MILCHSPEISE 

 

A 

 

Montag, 

06.05. 

 

 

Rohkostsalat mit Apfel, Karotten, 
Sellerie und Nüssen, dazu 
Butterbrot 

 
A,E,G
,I,J 

 

Geflügeleinmachsuppe mit Brot 

 
A,G 

 

Geflügeleinmachsuppe 

 

 

Dienstag, 

07.05. 
 

 

Marmeladepalatschinken 

 
A,C,G 

 

Bratwurstgröstl mit Sauerkraut 

 
A 

 

Marmeladepalatschinken 

 

 

Mittwoch, 

 08.05. 

 

 

Röstgemüse mit Kichererbsen 
und Dip 

 
A,G,H
,I 

 

Dinkelweckerl mit Käse und 
Gemüsesticks 

 
A,G 

 

Verschiedene 
Gemüsepürees 

 

 

Donnerstag, 

09.05. 
 

 

Hüttenkäseaufstrich mit Gemüse 
und Bauernbrot 

 
A,G 

 

Schopfsteak mit Kräuterbutter, 
Gemüse und Bratkartoffeln 
 

 
G,H,I 

 

Schweinefleisch-, Gemüse- 
und Erdäpfelpüree 

 

 

Freitag, 

10.05. 

 

 

Tomatencremesuppe mit Reis  

 
A 

 

Kaltes Bratl mit Brot, Senf und 
Kren 

 
A,J 

 

Tomatencremesuppe mit 
Reis 

 

 

Samstag, 

11.05. 

 

 

Reisauflauf mit Früchten 

 
A,C,G 

 

Belegtes Brot mit Essiggemüse 

 
A,G,J 

 

Reisauflauf mit Früchten 

 

 

Sonntag, 

12.05. 
 

 
Obazda (Bayrischer Brotaufstrich) 
mit Gebäck und Gemüse 
 

 
A,G 

 

Spaghetti Bolognese mit 
Parmesan 

 
A,C,H
,I 

 

Spaghetti Bolognese mit 
Parmesan 

 

 

 

Legende der Allergene: 
A Glutenhaltiges Getreide; B Krebstiere; C Eier, D Fisch;  
E Erdnüsse; F Soja; G Milch; H Schalenfrüchte; I Sellerie;  
J Senf; K Sesamsamen; L Lupine; M Weichtiere;  
N Schwefeldioxid E220/E228 

 



 

                                     

 S P E I S E P L A N  A B E N D   
K W  2 0  

-  Ä n d e r u n g e n  v o r b e h a l t e n -  
 
 
 

 

 
 

 

LEICHTE VOLLKOST 
 

 

A 
 

 

 

VOLLKOST 

 

A 
 

 

LÖFFELWEICHE KOST 

MILCHSPEISE 

 

A 

 

Montag, 

13.05. 

 

 
Topfennockerl mit Fruchtsauce 

 
A,C,G 

 
Speckbrot mit Pfefferoni und Kren 

 
A,C,J 

 
Topfennockerl mit 
Fruchtsauce 

 
A,G 

 

Dienstag, 

14.05. 
 

 
Käseplatte mit Butter und Gebäck 

 
A,G 

 
Minestrone (italienische 
Gemüsesuppe) mit Nudeln 
 

 
A,H,I 

 
Minestrone (italienische 
Gemüsesuppe) 

 
A,H,I 

 

Mittwoch, 

 15.05. 

 

 
Bunter Nudelsalat mit Gemüse und 
Brot 

 
A,J 

 
Würstel im Schlafrock 

 
A,C,G 

 
Grießflammerie mit 
Fruchtsauce 

 
G 

 

Donnerstag, 

16.05. 
 

 
Schinken-Laugenstangerl mit 
Essiggurkerl 

 
A,G,J 

 
Chili con Carne mit Weißbrot 

 
A,H 

 
Chili con Carne mit Weißbrot 

 
A,H 

 

Freitag, 

17.05. 

 

 
Gemüsecremesuppe mit Brot 

 
A,G,H
,I 

 
Knackersalat mit Paprika, Gurke, 
Zwiebel, Radieschen und Brot 

 
A,J 

 
Gemüsecremesuppe mit Brot 

 
A,G,
H,I 

 

Samstag, 

18.05. 

 

 
2erlei Aufstrich mit Bauernbrot 

 
A,G 

 
Schinken-Käsetoast 

 
A,G 

 
Schinkenmousse mit Püree 

 
A,G 

 

Sonntag, 

19.05. 
 

 
Pudding mit Himbeersaft 

 
G 

 
Gemüseomelette mit Salat 
 

 
C,G,H
,I,J 

 
Pudding mit Himbeersaft 

 
G 

 

 

 

 

Legende der Allergene: 
A Glutenhaltiges Getreide; B Krebstiere; C Eier, D Fisch;  
E Erdnüsse; F Soja; G Milch; H Schalenfrüchte; I Sellerie;  
J Senf; K Sesamsamen; L Lupine; M Weichtiere;  
N Schwefeldioxid E220/E228 

 


