
 

                                    

   ESSEN auf  RÄDER  
KW 15 

 
-  Ä n d e r u n g e n  v o r b e h a l t e n  -  

  

LEICHTE VOLLKOST 
 

 

A 
 

VOLLKOST 
 

A 
 

                   ZUCKERDIÄT 
 

A 

 

Montag, 

08.04. 
 

 

Maiscremesuppe 
Brokkoli-Karfiollaibchen mit 
Petersilerdäpfel und Dip 

 

A 
 

A,C,G 

 

Maiscremesuppe 

Steyrer Hochzeitsknödel mit 
leichter Rahmsauce und 
Wurzelgemüse 

 

A 
 

A,C,G,
J 

 

Maiscremesuppe 
Brokkoli-Karfiollaibchen mit 
Petersilerdäpfel und Dip 

 

A 
 

A,C,G 

 

Dienstag, 

09.04. 
 

 

Nudelsuppe 
Tortellini mit Paprikastreifen, 
Tomaten, Zucchini und Parmesan 

 

A,C 
 

A,C,G 

 

Nudelsuppe 
Reisauflauf mit Früchten 

 

A,C 
 

A,C,G 

 

Nudelsuppe 
Tortellini mit Paprikastreifen, 
Tomaten, Zucchini und Parmesan 

 

A,C 
 

A,C,G 

 

Mittwoch, 

 10.04. 
 

 

 

Gelbe Rübensuppe 
Gemüsegratin mit Schnittlauchdip 
und Salat 

 

A 
 

A,C,G,
H,J 

 

Gelbe Rübensuppe 
Gefüllte Paprika mit Petersilerdäpfel 
und Salat 

 

A 
 

A,C,I 

 

Gelbe Rübensuppe 
Gefüllte Paprika mit 
Petersilerdäpfel und Salat 

 

A 
 

A,C,I 

 

Donnerstag, 

 11.04. 

 

 

Klare Suppe mit Speckknöderl 
Karotten-Getreidelaibchen mit 
Erdäpfeln, Joghurtdip und Salat 

 

A,C,G 
 

A,C,G,
J 

 

Klare Suppe mit Speckknöderl 
Szegediner Gulasch mit 
Salzkartoffeln 

 

A,C,G 
 

A,J 

 

Klare Suppe mit Speckknöderl 
Szegediner Gulasch mit 
Salzkartoffeln 

 

A,C,G 
 

A,J 

 

Freitag, 

 12.04. 
 

 

Champignoncremesuppe 
Buchteln mit Vanillesauce 

 

A 
 

A,C,G 

 

Champignoncremesuppe 
Lachs-Bärlauchlasagne mit Salat 

 

A 
 

A,C,D,
G,J 

 

Champignoncremesuppe 
Lachs-Bärlauchlasagne mit Salat 

 

A 
 

A,C,D,
G,J 

 

Samstag, 

13.04. 

 

 

Klare Suppe mit Gemüsewürferl 
Reispfanne mit Gemüse und 
Putenstreifen  

 

I 
 

A,C,G,
I 

 

Klare Suppe mit Gemüsewürferl 
Erdäpfel-Gemüsegröstl mit Spiegelei 
und Salat 

 

I 
 

A,C,H,
I,J 

 

Klare Suppe mit Gemüsewürferl 
Erdäpfel-Gemüsegröstl mit 
Spiegelei und Salat 

 

I 
 

A,C,H,
I,J 

 

Palm-

Sonntag, 

14.04. 

 
 

 

Paprikacremesuppe 
Ofenkartoffel mit Schinken-
Gemüserahm und Salat 
Panna Cotta mit Erdbeersauce 
 

 

A 
 

A,C,G,
J 
 

G 

 

Paprikacremesuppe 
Burgunder Braten mit Nudeln und 
Schmorgemüse 
Panna Cotta mit Erdbeersauce 

 

A 
 

A,G,J 
 
 

G 

 

Paprikacremesuppe 
Burgunder Braten mit Nudeln und 
Schmorgemüse 
Panna Cotta mit Erdbeersauce 

 

A 
 

A,G,J 
 
 

G 

 

 

Legende der Allergene: 
A Glutenhaltiges Getreide; B Krebstiere; C Eier, D Fisch;  
E Erdnüsse; F Soja; G Milch; H Schalenfrüchte; I Sellerie;  
J Senf; K Sesamsamen; L Lupine; M Weichtiere;  
N Schwefeldioxid E220/E228 

 



 

                                    

   ESSEN auf  RÄDER  
KW 16 

 
 

-  Ä n d e r u n g e n  v o r b e h a l t e n  -  

  

LEICHTE VOLLKOST 
 

 

A 
 

VOLLKOST 
 

A 
 

                   ZUCKERDIÄT 
 

A 

 

Montag, 

15.04. 
 

 

Buchstabensuppe 
Gemüseschnitzel mit 
Petersilerdäpfel, Dip und Salat 

 

A,C 
 

A,C,G,
J 

 

Buchstabensuppe 
Schweinsbratwürstel mit 
Erdäpfelschmarrn und Sauerkraut 

 

A,C 
 

A,C,G 

 

Buchstabensuppe 
Gemüseschnitzel mit 
Petersilerdäpfel, Dip und Salat 

 

A,C 
 

A,C,G,
J 

 

Dienstag, 

16.04. 
 

 

Knoblauchcremesuppe 
Nudel-Gemüseauflauf mit warmer 
Schnittlauchsauce und Salat 

 

A,G 
 

A,C,I,J 

 

Knoblauchcremesuppe 
Nussnudeln mit Kompott 

 

A,G 
 

A,C,G,
J 

 

Knoblauchcremesuppe 
Nudel-Gemüseauflauf mit warmer 
Schnittlauchsauce und Salat 

 

A,G 
 

A,C,I,J 

 

Mittwoch, 

 17.04. 
 

 

 

Kohlrabicremesuppe 
Gemüseallerlei mit Schafkäsewürfel, 
dazu Salat 

 

A 
 

H,I,J 

 

Kohlrabicremesuppe 
Paprikahendl mit Spätzle und Salat 

 

A 
 

A,C,G,
H,J 

 

Kohlrabicremesuppe 
Paprikahendl mit Spätzle und Salat 

 

A 
 

A,C,G,
H,J 

 

Grün-

Donnerstag, 

 18.04. 

 

 

Klare Suppe mit Gemüseeinlage 
Cremespinat mit Erdäpfeln und 
Spiegelei 

 

I 
 

A,C,G,
J 

 

Klare Suppe mit Gemüseeinlage 
Gebackener Emmentaler mit 
Petersilerdäpfel, Sauce Tatar und 
Salat 

 

I 
 

A,C,G,
J 

 

Klare Suppe mit Gemüseeinlage 
Gebackener Emmentaler mit 
Petersilerdäpfel, Sauce Tatar und 
Salat 

 

I 
 

A,C,G,
J 

 

Kar- 

Freitag, 

 19.04. 
 

 

Tomatencremesuppe 
Kirschenmichel mit Vanillesauce 
 

 

A 
 

A,C,G 

 

Tomatencremesuppe 
Krenfleisch vom Welsfilet mit 
Wurzelgemüse und Salzkartoffeln 

 

A 
 

A,C,D,
J 

 

Tomatencremesuppe 
Krenfleisch vom Welsfilet mit 
Wurzelgemüse und Salzkartoffeln 

 

A 
 

A,C,D,
J 

 

Kar-

Samstag, 

20.04. 

 

 

Leberknödelsuppe 
Rotkrautstrudel mit Schnittlauchdip, 
Salzkartoffeln und Salat 

 

A,C 
 

A,C,G,
J 

 

Leberknödelsuppe 
Surschnitzel mit Pommes und Salat 

 

A,C 
 

A,C,G,
J 

 

Leberknödelsuppe 
Surschnitzel mit Pommes und Salat 

 

A,C 
 

A,C,G,
J 

 

Oster-

Sonntag, 

21.04. 

 
 

 

Krenschaumsuppe 
Bröselkarfiol mit gehacktem Ei und 
Salat 
Weißes Schokomousse  

 

A,G 
 

A,C,G,
J 
 

G 

 

Krenschaumsuppe 
Gekochtes Rindfleisch mit 
Erdäpfelschmarrn und Rahmfisolen 
Weißes Schokomousse 

 

A,G 
 

A,C,G,
H 
 

G 

 

Krenschaumsuppe 
Gekochtes Rindfleisch mit 
Erdäpfelschmarrn und Rahmfisolen 
Weißes Schokomousse 

 

A,G 
 

A,C,G,
H 
 

G 

 

 

Legende der Allergene: 
A Glutenhaltiges Getreide; B Krebstiere; C Eier, D Fisch;  
E Erdnüsse; F Soja; G Milch; H Schalenfrüchte; I Sellerie;  
J Senf; K Sesamsamen; L Lupine; M Weichtiere;  
N Schwefeldioxid E220/E228 

 

 



 

                                    

   ESSEN auf  RÄDER  
KW 17 

 
-  Ä n d e r u n g e n  v o r b e h a l t e n  -  

  

LEICHTE VOLLKOST 
 

 

A 
 

VOLLKOST 
 

A 
 

                   ZUCKERDIÄT 
 

A 

 

Oster- 

Montag, 

22.04. 
 

 

Klare Suppe mit Frittaten 
Haferflockenlaibchen mit Schnittlauch-
sauce, Petersilerdäpfel und Salat 
Karottenkuchen 

 

A,C,G 
 

A,C,G,
J 
 

A,C,G 

 

Klare Suppe mit Frittaten 
Kalbsrollbraten mit rustikalem 
Gemüse und Reis  
Karottenkuchen 

 

A,C,G 
 

A,C,G,
J 
 
A,C,G 

 

Klare Suppe mit Frittaten 
Kalbsrollbraten mit rustikalem 
Gemüse und Reis  
Karottenkuchen 

 

A,C,G 
 

A,C,G,
J 
 
A,C,G 

 

Dienstag, 

23.04. 
 

 

Gemüse-Hirsesuppe 
Milchreis mit Früchten 

 

A,I 
 

A,G 

 

Gemüse-Hirsesuppe 
Spargel mit Schinken, Petersil-
erdäpfel und Sauce Hollandaise 

 

A,I 
 

C,G 

 

Gemüse-Hirsesuppe 
Spargel mit Schinken, Petersil-
erdäpfel und Sauce Hollandaise 

 

A,I 
 

C,G 

 

Mittwoch, 

 24.04. 

 

Klare Suppe mit Grießnockerl 
Krautstrudel mit Speckwürfel, 
Petersilerdäpfel und Sauerrahmdip 

 

A,C,G 
 

A,C,G,
J 

 

Klare Suppe mit Grießnockerl 

Leberschädl mit Sauerkraut, 
Erdäpfelpüree und Natursaftl   

 

A,C,G 
 

A,C,G,
J 

 

Klare Suppe mit Grießnockerl 

Leberschädl mit Sauerkraut, 
Erdäpfelpüree und Natursaftl   

 

A,C,G 
 

A,C,G,
J 

 

Donnerstag, 

 25.04. 
 

 

Lauchcremesuppe 
Cannelloni mit Frischkäsefülle in 
Tomatensauce, dazu Salat 

 

A,G 
 

A,C,G,
J 

 

Lauchcremesuppe 
Berner Würstel mit Pommes frites 
und Pusztakraut       

 

A,G 
 

A,C,G,
J 

 

Lauchcremesuppe 
Cannelloni mit Frischkäsefülle 
in Tomatensauce, dazu Salat 

 

A,G 
 

A,C,G,
J 

 

Freitag, 

 26.04. 
 

 

Spargelcremesuppe 
Mohnnudeln mit Apfelmus 

 

A,G 
 

A,C,G 

 

Spargelcremesuppe 
Gebratenes Lachsfilet mit 
Bandnudeln und Erbsen in 
Veltlinerrahmsauce 

 

A,G 
 

A,C,D,
G,H 

 

Spargelcremesuppe 
Gebratenes Lachsfilet mit 
Bandnudeln und Erbsen in 
Veltlinerrahmsauce 

 

A,G 
 

A,C,D,
G,H 

 

Samstag, 

27.04. 

 

Mostschaumsuppe 
Rote Rübenknödel in leichter 
Krensauce mit Salat 

 

A,G 
 

A,C,G,
J 

 

Mostschaumsuppe 
Käsespätzle mit Salat 

 

A,G 
 

A,C,G,
J 

 

Mostschaumsuppe 
Käsespätzle mit Salat 

 

A,G 
 

A,C,G,
J 

 

Sonntag, 

28.04. 
 

 

Bärlauchcremesuppe 
Gemüsepuffer mit Dip und Salat 
Cointreaucreme mit Biskotten  

 

A,G 
 

A,C,G,
I,J 
 

A,G 

 

Bärlauchcremesuppe 
Geselchtes mit eingemachtem 
Kohlrabi und Salzkartoffeln 
Cointreaucreme mit Biskotten 

 

A,G 
 

A,C,G,
J 
 

 

A,G 

 

Bärlauchcremesuppe 
Geselchtes mit eingemachtem 
Kohlrabi und Salzkartoffeln 
Cointreaucreme mit Biskotten 

 

A,G 
 

A,C,G,
J 
 

A,G 

 

 

 

 

 

Legende der Allergene: 
A Glutenhaltiges Getreide; B Krebstiere; C Eier, D Fisch;  
E Erdnüsse; F Soja; G Milch; H Schalenfrüchte; I Sellerie;  
J Senf; K Sesamsamen; L Lupine; M Weichtiere;  
N Schwefeldioxid E220/E228 

 


