
 

                                    

SPEISEPLAN Essen auf Räder  -  KW 16   
 

-  Ä n d e r u n g e n  v o r b e h a l t e n -  

«Name» 
 

  

LEICHTE VOLLKOST 
 

 

VOLLKOST 
 

                  ZUCKERDIÄT 

 
 

Montag, 
15.04.24 

 

Maiscremesuppe (A,G)  

Gnocchi (A,C,G) in Bärlauchcremesauce   

dazu Gurkensalat   
 

 

Maiscremesuppe (A,G)  

Champignonschnitzel (A,G)  

mit Kroketten (A,C,G) und Gurkensalat   

 

Maiscremesuppe (A,G)  

Champignonschnitzel (A,G)  

mit Kroketten (A,C,G) und Gurkensalat   

 

Dienstag, 

16.04.24 

 

Klare Suppe mit Dinkelnockerl (A,C,G,L)  

Geröstete Knödel mit Ei (A,C,G)  

dazu Blattsalat   
 

 

Klare Suppe mit Dinkelnockerl (A,C,G,L)  

Faschierte Laibchen (A,C,G,M) (31) mit Püree 

und Bratensaft (A,L,M) dazu Blattsalat        

 

Klare Suppe mit Dinkelnockerl (A,C,G,L)  

Faschierte Laibchen (A,C,G,M) (31) mit Püree 

und Bratensaft (A,L,M) dazu Blattsalat        

 

Mittwoch, 
 17.04.24 

 
 

 

Paprikacremesuppe (A,G)  

Mohnnudeln (A,C,G,H)  

mit Apfelmus   
 

 

Paprikacremesuppe (A,G)  

Saiblingsfilet (D) auf cremigem 
Wurzelgemüse mit Dillkartoffeln (G) 

 

Paprikacremesuppe (A,G)  

Saiblingsfilet (D) auf cremigem 
Wurzelgemüse mit Dillkartoffeln (G) 

 

Donnerstag, 
 18.04.24 

 

Klare Suppe mit Grießstrudel (A,C,G,L)  

Erdäpfelküchlein (A,C,G) mit Schnittlauch-
Rahmsauce (A,G,M), gedünsteten Karotten (G) 

und Salat   
 

 

Klare Suppe mit Grießstrudel (A,C,G,L)  

Ricottatortellini (A,C,G) in Tomatensauce (A,L,M) 

(31) mit Salat   

   

 

Klare Suppe mit Grießstrudel (A,C,G,L)  

Ricottatortellini (A,C,G) in Tomatensauce (A,L,M) 

(31) mit Salat   

   

 

Freitag, 
 19.04.24 
 

 

Linsencremesuppe (A,H)  

Milchrahmstrudel (A,G)  

mit Vanillesauce (A,G)  

 

 

Linsencremesuppe (A,H)  

Gebratener Leberkäse (A,C,M) (21) 

mit Rahmkohlrabi (A,G) und Salzkartoffeln   

 

Linsencremesuppe (A,H)  

Gebratener Leberkäse (A,C,M) (21) 

mit Rahmkohlrabi (A,G) und Salzkartoffeln   

 

Samstag, 
20.04.24 

 

Klare Suppe mit Käseschöberl (A,C,L)  

Kürbisknödel (A,C,G) (31) mit warmer 
Kräutersauce (A,G) und Salat   
 

 

Klare Suppe mit Käseschöberl (A,C,L)  

Grenadiermarsch mit Spiegelei   

dazu Krautsalat (M) (31) 

 

Klare Suppe mit Käseschöberl (A,C,L)  

Grenadiermarsch mit Spiegelei   

dazu Krautsalat (M) (31) 

 

Sonntag, 
 21.04.24 
 
 

 

Veltlinerschaumsuppe (A,G) (15) 

Wirsing-Erdäpfelstrudel (A,C,M) (31) 

mit Dip (G,M) (31) und Salat   

Schwarzwälderkirschschnitte (A,C,G,H) (15) 

 

 

Veltlinerschaumsuppe (A,G) (15) 

Schweinemedaillons in Pfeffersauce (A,M) 

(15,31) mit Kroketten (A,C,G) und Kohlsprossen 
  Schwarzwälderkirschschnitte (A,C,G,H) (15) 

 

Veltlinerschaumsuppe (A,G) (15) 

Schweinemedaillons in Pfeffersauce (A,M) 

(15,31) mit Kroketten (A,C,G) und Kohlsprossen 
  Schwarzwälderkirschschnitte (A,C,G,H) (15) 

 

 

 
 

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, G: Milch, H: Schalenfrüchte, L: Sellerie, M: Senf 
ZUSATZSTOFFE: 15: Mit Alkohol, 21: mit Schwein oder tier. Fett, 31: mit Knoblauch 

 



 

                                    

SPEISEPLAN Essen auf Räder  -  KW 17   
 

-  Ä n d e r u n g e n  v o r b e h a l t e n -  

«Name» 
 

  

LEICHTE VOLLKOST 
 

 

VOLLKOST 
 

                  ZUCKERDIÄT 

 
 

Montag, 
22.04.24 

 

Brotsuppe (A,G)  

Cremige Polenta (G) mit Grillgemüse (H,L)  

dazu Blattsalat   
 

 

Brotsuppe (A,G)  

Hendlgulasch (A,M) (21,31) mit Spätzle (A,C)  

dazu Blattsalat   

 

Brotsuppe (A,G)  

Hendlgulasch (A,M) (21,31) mit Spätzle (A,C)  

dazu Blattsalat   

 

Dienstag, 

23.04.24 

 

Klare Suppe mit Frittaten (A,C,G,L)  

Erdäpfellaibchen (A,C,G) mit Frühlingsgemüse 
(G,H,L) und Dip (G,M) (31) dazu Karottensalat   
 

 

Klare Suppe mit Frittaten (A,C,G,L)  

Reispfanne mit Gemüse     

dazu Karottensalat         

 

Klare Suppe mit Frittaten (A,C,G,L)  

Reispfanne mit Gemüse     

dazu Karottensalat         

 

Mittwoch, 
 24.04.24 

 
 

 

Karotten-Haferflockensuppe (A)  

Topfenstrudel (A,C,G,O)  

mit Vanillesauce (A,G)  

 

 

Karotten-Haferflockensuppe (A)  

Spiralnudeln (A,C) in Rahmsauce mit 
Lachsstücken (A,D,G) dazu Eisbergsalat   

 

Karotten-Haferflockensuppe (A)  

Spiralnudeln (A,C) in Rahmsauce mit 
Lachsstücken (A,D,G) dazu Eisbergsalat   

 

Donnerstag, 
 25.04.24 

 

Klare Suppe mit Grießnockerl (A,C,G,L)  

Gemüsepizza (A,G,H,L)  

und Chinakohlsalat   
 

 

Klare Suppe mit Grießnockerl (A,C,G,L)  

Eiernockerl (A,C,G)  

mit Chinakohlsalat     

 

Klare Suppe mit Grießnockerl (A,C,G,L)  

Eiernockerl (A,C,G)  

mit Chinakohlsalat     

 

Freitag, 
 26.04.24 
 

 

Erdäpfelcremesuppe (A,G)  

Schupfnudeln (A,C,G) in Butterbrösel (A,G)  

mit Röster   

   
 

 

Erdäpfelcremesuppe (A,G)  

Wiener Schnitzel von der Pute mit 
Erdäpfeln (G), Preiselbeeren (O)  

dazu Rahmgurkensalat   

 

Erdäpfelcremesuppe (A,G)  

Wiener Schnitzel von der Pute mit 
Erdäpfeln (G), Preiselbeeren (O)  

dazu Rahmgurkensalat   

 

Samstag, 
27.04.24 

 

Klare Suppe mit Tiroler Knödel (A,C,G,L,O)  

Spaghetti (A,C)  

mit Bärlauchpesto, Parmesan und Salat   
 

 

Klare Suppe mit Tiroler Knödel (A,C,G,L,O)  

Blunzenknödel (A,C,G,O) auf Rotkraut (A) (15) 

mit leichter Krenschaumsauce (A,G) 

 

Klare Suppe mit Tiroler Knödel (A,C,G,L,O)  

Blunzenknödel (A,C,G,O) auf Rotkraut (A) (15) 

mit leichter Krenschaumsauce (A,G) 

 

Sonntag, 
 28.04.24 
 
 

 

Topinamburcremesuppe (A,G)  

Gefüllter Zucchini (A,C,G,L)  

mit Salzkartoffeln und Dip (G,M) (31) 

Joghurt-Früchteschnitte (A,C,G)  

 

 

Topinamburcremesuppe (A,G)  

Schweinsbauch mit Semmelfülle (A,C,G,M) 

(21,31), Erdäpfeln (G) und Stöcklkraut   

Joghurt-Früchteschnitte (A,C,G)  

 

Topinamburcremesuppe (A,G)  

Schweinsbauch mit Semmelfülle (A,C,G,M) 

(21,31), Erdäpfeln (G) und Stöcklkraut   

Joghurt-Früchteschnitte (A,C,G)  

 

 
 

 

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, G: Milch, H: Schalenfrüchte, L: Sellerie, M: Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite 
ZUSATZSTOFFE: 15: Mit Alkohol, 21: mit Schwein oder tier. Fett, 31: mit Knoblauch 

 


