NETZWERK

/“g\Pasching

SPEISEPLAN Essen auf Rader - KW 49

Anderungen vorbehalten-

«Name»

/’y
LEICHTE VOLLKOST

VOLLKOST

ZUCKERDIAT

Montag, Erdapfelcremesuppe A6 Erdapfelcremesuppe A.6) Erdapfelcremesuppe A.6)
05.12.22 Saisonales Gemiisegratin (AC.GHL Geschmorte Kalbsvoger| (ALM) (15.21,31) Geschmorte Kalbsvoger| (ALM) (15.21,31)
mit Dill-Joghurtsauce 4™ und Salat mit Spatzle - und Schmorgemuse &M 19 | mit Spatzle ¢ und Schmorgemuse &M (15)
Dienstag, Klare Suppe mit Schinkenschéberl A.) Klare Suppe mit Schinkenschéberl A.C) Klare Suppe mit Schinkenschéberl *.©)
06.12.22 Spaghetti 4. in Tomatensauce mit Gebratene Leberwurst Gebratene Leberwurst
Zucchini, Melanzani und Zwiebel ® 1 mit Erdapfelschmarrn und Sauerkraut mit Erdéapfelschmarrn und Sauerkraut
Mittwoch, Legierte GrieBsuppe *©) Legierte Grie3suppe Legierte Griel3suppe
07.12.22 Apfelstrudel (A.C.€) Gedampftes Fischfilet Gedampftes Fischfilet
mit Vanillesauce mit Reis und herbstlichem Gemuse mit Reis und herbstlichem Gemuse
Donnerstag, |Klare Suppe mit Frittaten (A.C.6) Klare Suppe mit Frittaten A.C.¢) Klare Suppe mit Frittaten (A.C.G)
08.12.22 Quinoalaibchen A-¢.EM mit Rahmgemiise | Gegrillter Schweinsbauch Gegrillter Schweinsbauch
Maria (A dazu Karotten-Krautsalat mit Bratkartoffeln und Krautsalat ™ G mit Bratkartoffeln und Krautsalat " G
Empfangnis | pynschschnitte A€ Punschschnitte (A.C.G) Punschschnitte 4.C.6)
Freitag, Champignoncremesuppe *.©) Champignoncremesuppe Champignoncremesuppe
09.12.22 Topfenknodel A.C.CH in Butterbrosel A6 Gebackener Emmentaler A-©) Gebackener Emmentaler A.©)
mit Zwetschgenroster mit Petersilerdapfel und Sauce Tatar MO | mit Petersilerdapfel und Sauce Tatar (¢:M.0)
Samstag, Klare Suppe mit Gemusestrudel A.¢.GH.L) Klare Suppe mit Gemusestrudel A.¢.GHL) Klare Suppe mit Gemusestrudel A.C.G.H.L)
10.12.22 Geftllter Paprika vegetarisch in Kurbisgulasch ¥ mit Salzkartoffeln Kurbisgulasch ® mit Salzkartoffeln
Tomatensauce A-M G dazu Salzkartoffeln | dazu Blattsalat dazu Blattsalat
3. Advent-  [Lauchcremesuppe “.6) Lauchcremesuppe *.©) Lauchcremesuppe 4-¢)
Sonntag, Gemusecurry FHLD G1) Brathendl| Brathendl|
11.12.22 mit Reis und Salat

Sacherschnitte A.C.G)

mit Potatoe Wedges
Sacherschnitte A.C.G)

Potatoe Wedges ¥
Sacherschnitte A.C.G)

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, F: Sojabohnen, G: Milch, H: Schalenfriichte, L: Sellerie, M: Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite
ZUSATZSTOFFE: 15: Mit Alkohol, 21: mit Schwein oder tier. Fett, 31: mit Knoblauch
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Montag, Klare Suppe mit Reibeteig *©) Klare Suppe mit Reibeteig »-©) Klare Suppe mit Reibeteig *.©)
12.12.22 Bandnudeln mit Kirbisrahmsauce Rindergeschnetzeltes ,Stroganoff® Rindergeschnetzeltes ,Stroganoff”
dazu Gurkensalat mit Nudeln A-©) dazu Gurkensalat mit Nudeln A-©) dazu Gurkensalat
Dienstag, Klare Suppe mit Kaspressknodel *.¢.6) Klare Suppe mit Kaspressknddel A-¢.6)  |Klare Suppe mit Kaspressknddel (A.€.C)
13.12.22 Saiblingsfilet ® auf cremigen Tortellini A€ mit Tomatensauce M | Tortellini .8 mit Tomatensauce LM (G1)
Waurzelgemisebeet 4. und Dillkartoffeln ¢) | @D und Blattsalaten und Blattsalaten
Mittwoch, Rote Linsensuppe A.GH) Rote Linsensuppe A.GH) Rote Linsensuppe *GH)
14.12.22 Blatterteigtascherl mit Tomaten-Schafskase- | Powidltascherl A.¢.6) mit Mohnbrosel und | Blatterteigtascherl mit Tomaten-Schafskase-
fulle A.C.8), Dip (6M @1 ynd Blattsalaten Apfelmus fulle A.C©), Dip (GM (1) ynd Blattsalaten
Donnerstag, |Klare Suppe mit Buchstaben (A-©) Klare Suppe mit Buchstaben (A-€) Klare Suppe mit Buchstaben (A.€)
15.12.22 Gerostete Knodel mit Ei (AC.6) Cevapcici A.CM) Cevapcici A.CM
dazu Karottensalat mit Potatoe Wedges und Pusztakraut ™ | mit Potatoe Wedges und Pusztakraut ™
Freitag, Spinatcremesuppe A-¢) Spinatcremesuppe “.6) Spinatcremesuppe *.©)
16.12.22 GrieRschmarrn (A.€.6) Backhend| A-©) Backhend| A-©)
mit Beerenroster ¥ mit Erdapfel-Vogerlsalat M) mit Erdapfel-Vogerlsalat ™)
Samstag, Klare Suppe mit Eintropf *.¢) Klare Suppe mit Eintropf “.¢) Klare Suppe mit Eintropf .©)
17.12.22 Gemuselaibchen A.GHLM) (G1) Leberschadl A.C.GM) Leberschadl A.C.6M)
mit Erdapfeln (®), Dip (M @1 und Salat mit Plree und Bratensaft mit Plree und Bratensaft
4. Advent- | Mostschaumsuppe A6 Mostschaumsuppe 4-©) Mostschaumsuppe A6
Sonntag, Gemuserahmspatzle A.C.GHL) Kalbswiener A-©) mit Petersilerdapfel, Kalbswiener A-©) mit Petersilerdapfel,
18.12.22 mit Salat Preiselbeeren © und Salat Preiselbeeren ©) und Salat

Nussschnitte A.C.G.H)

Nussschnitte (A.C.G.H)

Nussschnitte (A.C.G.H)

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, G: Milch, H: Schalenfriichte, L: Sellerie, M: Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite

ZUSATZSTOFFE: 21: mit Schwein oder tier. Fett, 31: mit Knoblauch




