NETZWERK

asching

SPEISEPLAN Mittag — KW 13

Anderungen vorbehalten-

LEICHTE VOLLKOST

VOLLKOST

LOFFELWEICHE KOST

Montag, Pastinakencremesuppe A.GL) Pastinakencremesuppe A.GL) Pastinakencremesuppe “.¢:b
25.03.24 Erdapfelroulade mit saisonaler Gemusefiille | Reisfleisch von der Pute mit Erbsen Putenfleisch,- Gemuse- und Reispliree
dazu Ratatouille, Schnittlauchdip ) dazu Gurkensalat
und Gurkensalat
Dienstag, Klare Suppe mit Markknodel *.¢.G.L Klare Suppe mit Markknodel *.¢.G.L Klare Suppe ®
26.03.24 Krautfleckerl A.C) Rahmlinsen A-6) mit kleinen Rahmlinsen
mit Karottensalat Semmelknodeln A.¢.6) und Karottensalat Semmelknodel
Mittwoch, Gelbe Ribensuppe *©) Gelbe Ribensuppe *©) Gelbe Rubensuppe “.6)
27.03.24 Topfen-Nougatknddel mit Zuckerbrosel Fischstabchen *.C.D) Fischfilet puriert
(A.C.G.H) mit ROster mit Erdapfeln ®) und Chinakohlsalat Gemise- und Erdapfelpiree
Griin- Klare Suppe mit Frittaten A.C.GL) Klare Suppe mit Frittaten A.C.G.L) Klare Suppe ®
Donnerstag, |Hirselaibchen “-&L mit Erdapfeln, Cremespinat mit Erdapfelschmarrn A.6), Cremespinat mit Puree
28.03.24 Radieschendip und Blattsalat Spiegelei © und Blattsalat
Kar- Rahmsuppe (A€ Rahmsuppe A€ Rahmsuppe *.©)
Freitag, Apfelstrudel mit Vanillesauce A.¢.¢H Nudelauflauf mit Gemuse Apfelstrudel mit Vanillesauce 4.¢.¢:H
29.03.24 in Tomatensauce (ALM) (31)
Kar- Klare Suppe mit Leberreis A.C.L) Klare Suppe mit Leberreis A.¢.L Klare Suppe ®
Samstag, Tortellini mit Tomatensauce, Parmesan und | Hihnerfleisch su3-sauer mit asiatischem Huhnerfleisch-, Gemise- und Reisplree
30.03.24 Salat Gemiise und Reis dazu pikanter Krautsalat
Oster- Béarlauchcremesuppe *.©) (31 Béarlauchcremesuppe 4-¢) 31 Béarlauchcremesuppe 4-¢) 31
Sonntag, Erdapfel-Gemusegrostl 1) Osterschinken mit Wurzelgemiise Osterschinken A.G:M)
31.03.24 und Piree dazu Salat

mit Dip (M @1 ynd Salat

mit Gemuse- und Erdapfelpiree

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, D: Fische, G: Milch, H: Schalenfriichte, L: Sellerie, M: Senf
ZUSATZSTOFFE: 31: mit Knoblauch
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Anderungen vorbehalten-

KW 14

mrithd)

Kuche

LEICHTE VOLLKOST

VOLLKOST

LOFFELWEICHE KOST

Oster- Erbsencremesuppe A.GH Erbsencremesuppe A.GH) Erbsencremesuppe A.GH)
Montag, Gemiusepuffer ACLM mit Erdapfeln ©), Putengeschnetzeltes A.GM) Putenfleisch,- Gemise- und Reispliree
01.04.24 Dip (&M (D ynd Salat mit Reis und gediinsteten Karotten ©)
Dienstag, Klare Suppe mit Gemuseschober| A.CH.L Klare Suppe mit Gemiiseschdberl A.CH.L) Klare Suppe ©
02.04.24 Spinatstrudel A-.¢.6M) B mijt Erdapfeln (©), Bergkase-Erdapfellaibchen *.C.6) Cremespinat mit Erdapfelptiree A.6) 81
leichter Schnittlauch-Rahmsauce A.G:M) Dip (¢M) (1 und gemischten Blattsalaten
und gemischten Blattsalaten
Mittwoch, Wurzelgemisecremesuppe A.6) Wurzelgemisecremesuppe A.6) Wurzelgemiisecremesuppe “4-€)
03.04.24 Germknddel A.C.6) Gebratenes Fischfilet A.D) Fischfilet puriert
mit Vanillesauce *¢) Zucchini-Karottennudeln A.¢.6) Gemise- und Nudelpuree
Donnerstag, |Klare Suppe mit Eintropf A.C.L) Klare Suppe mit Eintropf A.C.L Klare Suppe ®©
04.04.24 Wirsing-Erdapfelauflauf A-¢.6) Fleischballchen in Tomatensauce A-¢&M | Fleischballchen in Tomatensauce *.C.GM) (31)
mit Dip (¢M und Karottensalat 1) mit Plree und Karottensalat mit Plree
Freitag, Lauchcremesuppe *©) Lauchcremesuppe *.©) Lauchcremesuppe A6
05.04.24 Nussnudeln Gebackene Zucchini und Karfiol (A€ Nussnudeln
Apfelmus mit Erdapfeln ©), Dip und Salat Apfelmus
Samstag, Klare Suppe mit GrieR-Speckkndderl A.C.GL | Klare Suppe mit GrieR-Speckkndderl A.C.GL | Klare Suppe ©
06.04.24 Barlauchrisotto mit Kirschtomaten, Saure Leber ALM) (21,31) Verschiedene Gemusepurees
Parmesan und Salat mit Reis und Brokkoliréschen ©)
Sonntag, Pilzcremesuppe *.¢) Pilzcremesuppe *.¢) Pilzcremesuppe A6
07.04.24 Erdapfel-Lauchstrudel A.¢.G:M) (1) Surbraten mit Serviettenknodel *.€.€) Surbraten mit Serviettenknodel *.C.)

mit Schnittlauchsauce “.¢) 31 ynd Salat

dazu warmer Krautsalat

dazu warmer Krautsalat

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, D: Fische, G: Milch, H: Schalenfriichte, L: Sellerie, M: Senf
ZUSATZSTOFFE: 21: mit Schwein oder tier. Fett, 31: mit Knoblauch




