NETZWERK
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SPEISEFPLAN schule & Hort — KW 12

- Anderungen vorbehalten-

LEICHTE VOLLKOST VEGETARISCHE KOST MUSLIMISCHE KOST

Montag, Legierte GrieBsuppe A.C.C) Legierte GrieRBsuppe “A.C.C) Legierte GrieRsuppe AC.C)
18.03.24 Holzfaller Spatzle mit Putenschinken, Spatzlepfanne mit Gemise, Zwiebeln und |Holzfaller Spatzle mit Putenschinken,

Zwiebeln, Pilzen A.C.6) Pilzen (AC.GHL) Zwiebeln, Pilzen A.C.6)

und Chinakohlsalat und Chinakohlsalat und Chinakohlsalat
Dienstag, Klare Suppe mit Schoberl €L Klare Suppe mit Schoberl A.C.L Klare Suppe mit Schoberl A.C.L
19.03.24 Lasagne AC.GLM GD) Gemiuselasagne A.¢.GL G Lasagne AC.GLM G1)

dazu Hauptelsalat dazu Hauptelsalat dazu Hauptelsalat
Mittwoch, Champignoncremesuppe € Champignoncremesuppe *©) Champignoncremesuppe *©)
20.03.24 Kirschenmichel (A.€.GH2) Kirschenmichel (A.C.GH2) Kirschenmichel A.C.GH2)

mit Vanillesauce *©) mit Vanillesauce *©) mit Vanillesauce *©)
Donnerstag, |Klare Suppe mit GrieRnockerl (A.¢.G.L) Klare Suppe mit GrieRnockerl (A.¢.G.L) Klare Suppe mit GrieRnockerl A.¢.G.L)
21.03.24 Spiralnudeln “A.€) Spiralnudeln ».€) Spiralnudeln “A.€)

mit Tomaten-Basilikumsauce mit Tomaten-Basilikumsauce mit Tomaten-Basilikumsauce

dazu Raunasalat ™ dazu Raunasalat ™ dazu Raunasalat ™
Freitag, Putenhascheeknddel A.C.€) Vegetarische Hascheeknddel A-CF.GP) Putenhascheeknodel *.C.6)
22.03.24 mit Sauerkraut © mit Sauerkraut © mit Sauerkraut ©

und Gulaschsaft AM) und Gulaschsaft AM und Gulaschsaft AM

Apfel Apfel Apfel

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, F: Sojabohnen, G: Milch, H: Schalenfriichte, H2: Haselnlsse - Schalenfriichte, L: Sellerie, M: Senf, O:
Schwefeldioxid/Sulfite, P: Lupinen
ZUSATZSTOFFE: 31: mit Knoblauch
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S E|SE L AN schule & Hort — KW 13

- Anderungen vorbehalten-

LEICHTE VOLLKOST VEGETARISCHE KOST MUSLIMISCHE KOST

Montag, Pastinakencremesuppe A.GL Pastinakencremesuppe A6 Pastinakencremesuppe A.G:b
25.03.24 Reisfleisch von der Pute mit Erbsen Vegetarisches Reisfleisch mit Erbsen Reisfleisch von der Pute mit Erbsen

dazu Gurkensalat (AFH) dazu Gurkensalat

dazu Gurkensalat

Dienstag, Klare Suppe mit Markknodel A-C.G.L) Klare Suppe mit Dinkelnockerl (A€.G.L) Klare Suppe mit Markknodel A.¢.G.L)
26.03.24 Krautfleckerl € Krautflecker| A-©) Krautfleckerl A-€)

und gemischten Blattsalaten und gemischten Blattsalaten und gemischten Blattsalaten
Mittwoch, Fischstabchen A.C.P) Gebackenes Gemiise ACL Fischstabchen A.C.P)
27.03.24 mit Erdapfeln © mit Erdapfeln © mit Erdapfeln ©)

und Chinakohlsalat und Chinakohlsalat und Chinakohlsalat

Vanillepudding mit Saft ©) Vanillepudding mit Saft ©) Vanillepudding mit Saft ©)
Donnerstag, |Klare Suppe mit Frittaten A.C.G.L) Klare Suppe mit Frittaten (A.C.G.L) Klare Suppe mit Frittaten (AC.G.L)
28.03.24 Cremespinat mit Erdapfelschmarrn A¢) | Cremespinat mit Erdapfelschmarrn A.6) Cremespinat mit Erdapfelschmarrn (A.¢)

und Rahrei © und Rahrei © und threi ©

dazu Blattsalat dazu Blattsalat dazu Blattsalat
Freitag, Nudelauflauf mit Gemuse Nudelauflauf mit Gemuse Nudelauflauf mit Gemuse
29.03.24 in Tomatensauce *t-M) @) in Tomatensauce *-M @D in Tomatensauce LM @1)

Birnenkompott Birnenkompott Birnenkompott

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, D: Fische, F: Sojabohnen, G: Milch, H: Schalenfrichte, L: Sellerie, M: Senf
ZUSATZSTOFFE: 31: mit Knoblauch




