
 

                                   

SPEISEPLAN Abend –  KW 40    
 

-  Ä n d e r u n g e n  v o r b e h a l t e n -  
 

 

  

LEICHTE VOLLKOST 
 

 

VOLLKOST 
 

LÖFFELWEICHE KOST 

 

Montag, 
28.09.26 

 

 Erdäpfelcremesuppe (A,G)  

 

   

   

 

 Cremiger Nudelsalat mit Mais, Erbsen 
 und Paprika (C,G,H,M) (31) 

 

 Erdäpfelcremesuppe (A,G)  

   

  

 

Dienstag, 

29.09.26 

 

 Kürbiskernaufstrich dazu Bauernbrot (A,G)  

   

   

   

 

 Kaltes Bratl   

 Senf (M)  

 Kren   

 Brot (A) 

 

 Verschiedene Gemüsepürees   

   

   

    
 

 

Mittwoch, 
 30.09.26 

 
 

 

 Grießflammerie mit Fruchtsauce (A,C,G) 

   

   

   

 

 Pikante Pizzaschnecken (A,C,G)  

   
 

 

 Grießflammerie mit Fruchtsauce (A,C,G)  

   

   
   

 

Donnerstag, 
 01.10.26 

 

 Rahmsuppe (A,G)  

 Weißbrot   

    
 

 

 Schinkenvariation, Kren und Essiggemüse 

 Brot (A)  

   

   

 

 Rahmsuppe (A,G)  

 Weißbrot   
 

 

Freitag, 
 02.10.26 
 

 

 Milchreis mit Kirschen (G) 

   

   

   

 

 Schweizer Wurstsalat (A,C) 

   

  

 

 Milchreis mit Kirschen (G) 

   

   

 

Samstag, 
03.10.26 

 

 Käseteller mit Weintrauben und Nüssen   
 Brot (A)  

   

   

 

 Warmer Leberkäse mit Senf 
 dazu Gebäck (A,M,G)   

 

 Pudding (G)  

   

   

   
 

Sonntag, 
 04.10.26 
 
 

 

  Kürbiscremesuppe (G,H) 
 

Schmalzbrot mit Zwiebeln (L)(21) 

  

 

 Kürbiscremesuppe (G,H) 

 

 
 

 

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, G: Milch, H: Schalenfrüchte, L: Sellerie, M: Senf ZUSATZSTOFFE: 21: mit Schwein oder tier. Fett, 31: mit Knoblauch 



 

                                    

SPEISEPLAN Abend –  KW 41    
 

-  Ä n d e r u n g e n  v o r b e h a l t e n -  
 

  

LEICHTE VOLLKOST 
 

 

VOLLKOST 
 

LÖFFELWEICHE KOST 

 

Montag, 
05.10.26 

 

  Wurstbrot (A)   
 Essiggurkerl (M)  

 

 

 Gebackener Camembert mit Erdäpfeln  
 und Preiselbeeren (A,C,G)  
 

 

 Gemüsepüree (G)     

   

   

 

Dienstag, 

06.10.26 

 

 Auberginen-Lasagne 
 mit Tomatensauce (A,G) 

   

   

 

 Vollkornweckerl 
 mit Gouda und Tomate (A,G)  

   
 

 

 Nudelpüree   

 in Tomatensauce (A,L,M) (31) 

   

   
 

Mittwoch, 
 07.10.26 

 
 

 

 Leichter Nudelauflauf mit Gemüse 
 und Schnittlauch-Dip (A,C,G)   

   

   

 

 Blunzengröstl mit Kren (L,M) 

 

   

 

 Blunzengröstl (L,M) 

   

   

 

Donnerstag, 
 08.10.26 

 

  Apfelschmarrn mit Vanillesauce (A,C,G)   

   

   

   

 

 Speckbrot (A) (31)   

 Pfefferoni   

 Kren   

   

 

 Vanillepudding mit Saft (C,G)   

   

   

  
 

Freitag, 
 09.10.26 
 

 

 Rindfleischsalat mit Gebäck (L,M) 

   

   

 

 Bauernomelette (C,L,O)  

 Hausbrot (A)  

   

   

 

 Rahmsuppe (A,G)  

 

   

 

Samstag, 
10.10.26 

 

 Gemischter Toast (A,O)  

 

   

 

 Grillwürstelspieß mit Gemüse 
 und Fladenbrot (A)  

 

  

 

 Süßer Hirsebrei mit Fruchtmus (A,G,O)  

   

  

 

Sonntag, 
 11.10.26 
 
 

 

Erbsensuppe mit Würstel (A,H) (21) 

Bauernbrot (A)  

  

 

 Gebaclene Mäuse (A,C,G)   
 mit Zimt-Zucker Mischung  

   

   

 

 Erbsencremesuppe (A,G,H)  

  

 

 

 
 

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, G: Milch, H: Schalenfrüchte, L: Sellerie, M: Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite  
ZUSATZSTOFFE: 21: mit Schwein oder tier. Fett, 31: mit Knoblauch 


