
 

                                    

SPEISEPLAN Abend –  KW 7    
 

-  Ä n d e r u n g e n  v o r b e h a l t e n -  
 

 

  

LEICHTE VOLLKOST 
 

 

VOLLKOST 
 

LÖFFELWEICHE KOST 

 

Montag, 
09.02.26 

 

Mühlviertler Fastensuppe (L) 

Brot (A)  

   

 

Rote Bete-Apfelaufstrich (G)  

Brot (A)  

   

 

Mühlviertler Fastensuppe (L) 

   

   

 

Dienstag, 

10.02.26 

 

Schokopudding (A,G) 

   

  

 

Liptauer (G) 

mit Gemüsesticks und Brot (A)  

 

Schokopudding (G) 

   

  

 

Mittwoch, 
 11.02.26 

 

 

 

Hörncheneintopf mit Gemüse (A,C,G,H,L,M) (31) 

Brot (A)  

   

   

 

Brettljause (M) (21,31) 

Brot (A)  

   

   

 

Gemüseeintopf (A,G,H,L,M) (31) 

   

   
   

 

Donnerstag, 
 12.02.26 

 

Butterbrot (A,G) mit Bergbaron und Paprika   

   

   

 

Gulaschsuppe (A,M) (21,31) 

Brot (A)  

   

 

Gulaschsuppe (A,M) (21,31) 

   

   

 

Freitag, 
 13.02.26 
 

 

Gemüselaibchen (A,G,H,L,M) (31) 

mit Dip (G,M) (31) und Salat   

   

 

Verhackerts   

mit Brot (A)  

   

   

 

Karotten-, Erbsen- und Erdäpfelpüree 

   

   

   
 

Samstag, 
14.02.26 

 

Apfelstrudel mit Vanillesauce (A,C,G)  

   

   

   

 

Wurstnudeln (A,C) (31) 

Salat   

   

   

 

Apfelstrudel mit Vanillesauce (A,C,G)  

   

   

   
 

Sonntag, 
 15.02.26 
 
 

 

Käseteller mit Weintrauben und Nüssen   

Brot (A)  

   

   

 

Eierspeis mit Brot (A,C)  

   

   

   

 

Süßer Haferbrei mit Fruchtmus   

   

   

   
 

 

 

 
 

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, G: Milch, H: Schalenfrüchte, L: Sellerie, M: Senf 
ZUSATZSTOFFE: 21: mit Schwein oder tier. Fett, 31: mit Knoblauch 



 

                                    

SPEISEPLAN Abend –  KW 8    
 

-  Ä n d e r u n g e n  v o r b e h a l t e n  -  
 

  

LEICHTE VOLLKOST 
 

 

VOLLKOST 
 

LÖFFELWEICHE KOST 

 

Rosen-
Montag, 
16.02.26 

 

Süßkartoffelsuppe mit Kichererbsen (A,H)  

Brot (A)  

   

 

Briocheauflauf mit Zimtzucker   

   

   

 

Süßkartoffelsuppe mit Kichererbsen (A,H)  

   

   

 

Faschings-
Dienstag, 
17.02.26 

 

Schinkenrolle mit Gemüsetopfen   

Brot (A)  

   

 

Grießkoch mit Früchten (A,G)  

   

   

 

Grießkoch (A,G)  

   

   
 

 

Ascher-
Mittwoch, 

 18.02.26 
 

 

 

Gemüseeintopf (A,G,H,L,M) (31) 

Brot (A)  

   

   

 

Heringsschmaus 
mit geräucherten Fischfilets, Heringssalat 
und Heringskäse (B,C,D,G,H,M,O)  

dazu Gebäck (A)  

   

 

Gemüseeintopf (A,G,H,L,M) (31) 

   

   
   

 

Donnerstag, 
 19.02.26 

 

Alt Wiener Suppentopf mit Grießnockerl 
und Leberknödel (A,C,G,M) dazu Brot (A)  

   

   

 

Belegtes Brot mit Essiggemüse (A,G)  

   

   

   

 

Alt Wiener Suppentopf mit Grießnockerl 
und Leberknödel (A,C,G,M)  

   

    
 

Freitag, 
 20.02.26 
 

 

Gefülltes Ei auf winterlichen Salaten mit 
Tomaten und Gurke dazu Brot (A)  

   

   

 

Knacker   

mit Senf (M) und Gebäck (A)  

   

 

Knacker   

mit Püree   

   

   
 

Samstag, 
21.02.26 

 

Griechischer Bauernsalat mit Schafskäse, 
Tomaten, Oliven   

Brot (A)  

 

Topfenknödel in Butterbrösel (A,C,G,H)  

mit Fruchtröster (A)  

   

 

Topfenknödel in Butterbrösel (A,C,G,H)  

mit Fruchtsauce   

   

 

Sonntag, 
 22.02.26 
 
 

 

2erlei Aufstrich (G,M) (31) 

mit Gemüsesticks und Brot (A) 

 

Lauch-Käse-Suppe (A,G) (31) 

Brot (A)  

   

   

 

Lauch-Käse-Suppe (A,G) (31) 

   

   
 

 
 

 

 

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, B: Krebstiere, C: Eier, D: Fische, G: Milch, H: Schalenfrüchte, L: Sellerie, M: Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite 
ZUSATZSTOFFE: 31: mit Knoblauch 


