
 

                                    

SPEISEPLAN Abend –  KW 9    
 

-  Ä n d e r u n g e n  v o r b e h a l t e n -  
 

 

  

LEICHTE VOLLKOST 
 

 

VOLLKOST 
 

LÖFFELWEICHE KOST 

 

Montag, 
23.02.26 

 

Eiaufstrich (C,G,M)  

mit Brot (A)  

   

 

Münchner Weißwurst   

mit Senf und Laugengebäck   

  

 

Münchner Weißwurst   

mit Püree   

   

 

Dienstag, 

24.02.26 

 

Tomatencremesuppe mit Reis (A)  

   

   

 

Rindfleisch in Essig und Öl   

dazu Brot (A)  

   

 

Tomatencremesuppe (A,L)  

   

   
 

 

Mittwoch, 
 25.02.26 

 

 

 

Erdäpfel-Fenchelsuppe (A,L)  

mit Brot (A)  

   

   

 

3erlei Aufstrich (G,M) (31) 

Brot (A)  

   

   

 

Erdäpfel-Fenchelsuppe (A,L)  

   

   
   

 

Donnerstag, 
 26.02.26 

 

Butterbrot mit Radieschen (A,G)  

   

   

   

 

Gebackene Hühnerfilets (A,C)  

mit Erdäpfel-Vogerlsalat (L,M)  

   

   

 

Verschiedene Gemüsepürees   

   

   

    
 

Freitag, 
 27.02.26 
 

 

Rosmarinkartoffeln   

mit Dip (G,M) (31) 

   

   

 

Kümmelbauch   

mit Senf, Kren und Brot (A)  

 

Süßer Haferbrei mit Fruchtmus   

   

   

   
 

Samstag, 
28.02.26 

 

Süßer Hirseauflauf mit Beeren (A,C,G,H)  

   

   

   

 

Schinken-Käsetoast   

   

   

   

 

Süßer Hirseauflauf mit Beeren (A,C,G,H)  

   

   

   
 

Sonntag, 
 01.03.26 
 
 

 

Hüttenkäseaufstrich mit Gemüse (G)  

und Brot (A)  

   

   

 

Spaghetti mit Schinken-Sahnesauce (A,C,G)  

Parmesan   

   

   

 

Nudelpüree   

mit leichter Rahmsauce   

   
 

 

 

 
 

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, G: Milch, H: Schalenfrüchte, L: Sellerie, M: Senf 
ZUSATZSTOFFE: 31: mit Knoblauch 



 

                                    

SPEISEPLAN Abend -  KW 10   
 

-  Ä n d e r u n g e n  v o r b e h a l t e n -  
 

 

  

LEICHTE VOLLKOST 
 

 

VOLLKOST 
 

LÖFFELWEICHE KOST 

 

Montag, 
02.03.26 

 

Rohkostsalat mit Apfel, Karotten, Sellerie 
und Nüssen (L,H) dazu Butterbrot (A,G)  

   

 

Erdäpfelsuppe mit Kräuterseitlingen (A,G) (31) 

   

   

 

Erdäpfelcremesuppe (A,G)  

   

   

 

Dienstag, 

03.03.26 

 

Röstgemüse mit Kichererbsen (H,L)  

Dip (G,M) (31) 

   

 

Kaltes Bratl   

mit Senf (L), Kren und Brot (A) 

 

Verschiedene Gemüsepürees   

   

   
 

 

Mittwoch, 
 04.03.26 

 

 

 

Grießflammerie mit Fruchtsauce (A,C,G)  

   

   

 

Pikante Pizzaschnecken   

   

   

 

Grießflammerie mit Fruchtsauce (A,C,G)  

   

   
  

 

Donnerstag, 
 05.03.26 

 

Spinatcremesuppe mit Topfennockerl 
(A,C,G) (31) 

 

   

 

Schinkenvariation   

Brot (A)  

  

 

Spinatcremesuppe (A,G)  

   
 

 

Freitag, 
 06.03.26 
 

 

Kornspitz mit Bergbaron und Gurke (A,G)  

   

   

   

 

Blunzngröstl   

dazu Krautsalat (M) (31) 

   

   

 

Blunz`n püriert   

mit Püree   

   

   
 

Samstag, 
07.03.26 

 

Topfenauflauf (A,C,G) 

mit Röster   

   

   

 

Käseteller mit Weintrauben und Nüssen   

Brot (A)  

   

   

 

Topfenauflauf mit Fruchtsauce   

   

   

   
 

Sonntag, 
 08.03.26 
 
 

 

Butterbrot mit Eckerlkäse   

   

   

   

 

Geflügeleinmachsuppe (A,G,H,L,M) (21) 

Brot (A)  

   

   

 

Geflügeleinmachsuppe (A,G,H,L,M) (21) 

   

   
 

 

 

 
 

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, G: Milch, H: Schalenfrüchte, L: Sellerie, M: Senf 
ZUSATZSTOFFE: 21: mit Schwein oder tier. Fett, 31: mit Knoblauch 


