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Anderungen vorbehalten-
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«Name»

LEICHTE VOLLKOST

VOLLKOST

ZUCKERDIAT

Montag, Zucchinicremesuppe *.6) Zucchinicremesuppe *-6) Zucchinicremesuppe *.6)
11.08.25 Spiralnudeln A-©) mit Gemiisesugo A-H.L), Gefiillter Kiirbis () mit Erdapfeln, Dip (GM | Geflillter Kiirbis (©) mit Erdapfeln, Dip (M)
Parmesan dazu Rahmgurkensalat dazu Rahmgurkensalat dazu Rahmgurkensalat
Dienstag, Klare Suppe mit Nudeln (AL Klare Suppe mit Nudeln A.C.L) Klare Suppe mit Nudeln A.CL)
12.08.25 Reislaibchen *.C.€) mit Rahmgemiise (A1) Tortellini €6 mit leichter Rahmsauce *© | Tortellini #€.¢) mit leichter Rahmsauce A-©)
dazu Blattsalat und Parmesan dazu Blattsalat und Parmesan dazu Blattsalat
Mittwoch, Petersilcremesuppe A.GL) Petersilcremesuppe A.GL) Petersilcremesuppe AGL)
13.08.25 Saisonaler Gemuseteller (1) 31 Erdapfelgulasch mit Frankfurter Erdapfelgulasch mit Frankfurter
mit Erdapfeln und Spiegelei ©) dazu Geback *) dazu Geback *
Donnerstag, |Klare Suppe mit Broselknéderl (AC.G.L) Klare Suppe mit Broselknéderl (AC.G.L) Klare Suppe mit Broselkndderl (AC.GL)
14.08.25 Buttermilchschmarrn A.C.G) Gebratene Hihnerbrust A.C.GM)(31) Gebratene Hihnerbrust (A.C.GM) (31)
mit Roster mit Risibisi (31 und Natursaftl A.LM) 1) mit Risibisi (31 und Natursaftl A.LM) 1)
Freitag, Brokkolicremesuppe *-6) Brokkolicremesuppe A-6) Brokkolicremesuppe *-6)
15.08.25 Gemuseschnitzel (ACHLM) Lachslasagne (A.C.D.G) 31) Lachslasagne (A.¢.D.G) (31)
Maria mit Erdapfeln, Dip (M) (1) und Salat in Tomatensauce AtM @) ynd Salat in Tomatensauce A-M @) ynd Salat
Himmelfahrt
Samstag, Klare Suppe mit Leberreis A-C.L) Klare Suppe mit Leberreis A-C.L) Klare Suppe mit Leberreis A.C.L)
16.08.25 Topfenpalatschinke Pikant geflllte Knédel A-¢.GM.0) dazy Pikant gefiillte Knédel A-C.GM.0) dazy
mit Vanillesauce (A-©) warmer Krautsalat und Bratensaft (A.LM) warmer Krautsalat und Bratensaft (ALM)
Sonntag, Krautsuppe *.©) Krautsuppe ».©) Krautsuppe (4.0
17.08.25 Spinatknodel *.6) 31 mit leichter Putencordon Bleu A-©) Putencordon Bleu A.©)

Rahmsauce A-® und Salat
Heidelbeerschnitte A.C.C)

mit Reis, Preiselbeeren (©)und Salat
Heidelbeerschnitte (A.C.6)

mit Reis, Preiselbeeren (©)und Salat
Heidelbeerschnitte (A.C.6)

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, D: Fische, G: Milch, H: Schalenfriichte, L: Sellerie, M: Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite
ZUSATZSTOFFE: 31: mit Knoblauch
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Montag, Maiscremesuppe A-C) Maiscremesuppe A-©) Maiscremesuppe A-C)

18.08.25 Gemusepuffer A.CLM mit Erdapfeln, Dip Champignonschnitzel 6 mit Champignonschnitzel 46 mit
(GM)(31) dazu Gurkensalat Hornchennudeln A€ dazu Gurkensalat Hornchennudeln A€ dazu Gurkensalat

Dienstag, Klare Suppe mit Dinkelnockerl A.C.G.L) Klare Suppe mit Dinkelnockerl (AC.G.L) Klare Suppe mit Dinkelnockerl (AC.G.L)

19.08.25 Tortellini €6 mit Tomaten-Basilikumsauce | Mohnnudeln (A.C.GH1,H2H3) Tortellini €6 mit Tomaten-Basilikumsauce
und Salat mit Apfelmus und Salat

Mittwoch, Paprikacremesuppe (A€ Paprikacremesuppe (A€ Paprikacremesuppe (A€

20.08.25 Gerostete Knodel mit Ei (AC.C) Gebratenes Fischfilet A-P) auf cremigem Gebratenes Fischfilet D) auf cremigem
dazu Blattsalat Wurzelgemise *©) mit Dillkartoffeln (©) Wurzelgemise *©) mit Dillkartoffeln (©)

Donnerstag, |Klare Suppe mit GrieRstrudel A.C.GL) Klare Suppe mit GriefRstrudel A.C.GL) Klare Suppe mit GrieRstrudel (AC.CL)

21.08.25 Erdapfelkichlein A.C.C) mit leichter Faschierte Laibchen (ACM) (31) Faschierte Laibchen (AC.M) (31)
Schnittlauchrahnmsauce #&M), gediinsteten | mit Pommes, Bratensaft (ALM) mit Pommes, Bratensaft (ALM)

Karotten (¢)und Chinakohlsalat und Chinakohlsalat und Chinakohlsalat

Freitag, Linsencremesuppe A-H) Linsencremesuppe A-H) Linsencremesuppe “A-H)

22.08.25 Milchrahmstrudel A-G) Gebratene Knacker Gebratene Knacker
mit Vanillesauce *-¢) mit Rahmkohlrabi *-¢)und Salzkartoffeln mit Rahmkohlrabi *-¢)und Salzkartoffeln

Samstag, Klare Suppe mit Kaseschoberl A-C.L) Klare Suppe mit Kaseschoberl A-C.L) Klare Suppe mit Kaseschoberl (A.C.L)

23.08.25 Serviettenknodel A.C.C) Grenadiermarsch mit Spiegelei Grenadiermarsch mit Spiegelei
mit Schwammerlrahmsauce A-¢)und Salat |dazu Krautsalat ™) 31 dazu Krautsalat M @)

Sonntag, Veltlinerschaumsuppe *.¢) (15) Veltlinerschaumsuppe *.¢) (15) Veltlinerschaumsuppe *.¢) (15)

24.08.25 Kirbisstrudel A.C.6) mit Erdapfeln, Dip (¢M | Schweinsbauch mit Semmelfiille 4.C.G:M) Schweinsbauch mit Semmelfiille A.C.GM)
und Salat (21.31) Erdapfeln und Natursaftl A.LM)@1.31) 1 21.31) Erdapfeln und Natursaftl A.LM) (21.31)
Joghurt-Friichteschnitte A.C.G) dazu warmer Krautsalat dazu warmer Krautsalat

Joghurt-Friichteschnitte A-C.C) Joghurt-Friichteschnitte (A.C.C)

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, D: Fische, G: Milch, H: Schalenfriichte, H1: Mandeln - Schalenfriichte, H2: Haselniisse - Schalenfriichte, H3: Walnusse -
Schalenfriichte, L: Sellerie, M: Senf ZUSATZSTOFFE: 15: Mit Alkohol, 21: mit Schwein oder Tier. Fett, 31: mit Knoblauch




