
 

                                    

SPEISEPLAN Krabbelstube –  KW 3     
 

-  Ä n d e r u n g e n  v o r b e h a l t e n -  
 
 

  

LEICHTE VOLLKOST 
 

 

VEGETARISCHE KOST 
 

MUSLIMISCHE KOST 

 

Montag, 
12.01.26 

 

Kräuterschaumsuppe (A,G)  

Überbackene Schupfnudeln (A,C,G)  

dazu Mais-Karottensalat   

   

   

 

Kräuterschaumsuppe (A,G)  

Überbackene Schupfnudeln (A,C,G)  

dazu Mais-Karottensalat   

   

    

 

Kräuterschaumsuppe (A,G)  

Überbackene Schupfnudeln (A,C,G)  

dazu Mais-Karottensalat   

   

   
 

Dienstag, 

13.01.26 

 

Klare Suppe mit Schinkenschöberl 
(A,C,L,O)  

Pasta Asciutta (A,C) (31) 

Parmesan   

dazu Rahmgurkensalat   

   

 

Klare Suppe mit Schöberl (A,C,L)  

Vegetarische Pasta Asciutta (A,C,F,H)  

Parmesan   

dazu Rahmgurkensalat   

    

 

Klare Suppe mit Schinkenschöberl 
(A,C,L,O)  

Pasta Asciutta (A,C) (31) 

Parmesan   

dazu Rahmgurkensalat   

    
 

Mittwoch, 
 14.01.26 

 
 

 

Erdäpfel-Dillcremesuppe   

Gebackenes Fischfilet (A,C,D)  

mit Erdäpfeln   

und gemischten Blattsalaten   

    

 

Erdäpfel-Dillcremesuppe   

Vegetarischer Backfisch   

mit Erdäpfeln   

und gemischten Blattsalaten   

    

 

Erdäpfel-Dillcremesuppe   

Gebackenes Fischfilet (A,C,D)  

mit Erdäpfeln   

und gemischten Blattsalaten   

    
 

Donnerstag, 
 15.01.26 

 

Klare Suppe mit Frittaten (A,C,G,L)  

Putenhascheeknödel (A,C,G)  

mit Sauerkraut (O)  

und Gulaschsaft (A,M)  

   

 

Klare Suppe mit Frittaten (A,C,G,L)  

Vegetarische Knödel (A,C,G)  

mit Sauerkraut (O)  

und Gulaschsaft (A,M)  

    

 

Klare Suppe mit Frittaten (A,C,G,L)  

Putenhascheeknödel (A,C,G)  

mit Sauerkraut (O)  

und Gulaschsaft (A,M)  

    
 

Freitag, 
 16.01.26 
 

 

Brokkolicremesuppe (A,G)  

Gemüselasagne (A,C,G,L) (31) 

in Tomatensauce (A,L,M) (31) 

dazu Kohlrabisalat   

   
 

 

Brokkolicremesuppe (A,G)  

Gemüselasagne (A,C,G,L) (31) 

in Tomatensauce (A,L,M) (31) 

dazu Kohlrabisalat   

   

 

Brokkolicremesuppe (A,G)  

Gemüselasagne (A,C,G,L) (31) 

in Tomatensauce (A,L,M) (31) 

dazu Kohlrabisalat   

   

 

 
 

 

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, D: Fische, F: Sojabohnen, G: Milch, H: Schalenfrüchte, L: Sellerie, M: Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite 
ZUSATZSTOFFE: 31: mit Knoblauch 



 

                                    

SPEISEPLAN Krabbelstube –  KW 4     
 

-  Ä n d e r u n g e n  v o r b e h a l t e n -  
 
 

  

LEICHTE VOLLKOST 
 

 

VEGETARISCHE KOST 
 

MUSLIMISCHE KOST 

 

Montag, 
19.01.26 

 

Gelbe Rübensuppe (A,G)  

Germknödel (A,C,G)  

mit Vanillesauce (A,G)  

   

 

Gelbe Rübensuppe (A,G)  

Germknödel (A,C,G)  

mit Vanillesauce (A,G)  

   

 

Gelbe Rübensuppe (A,G)  

Germknödel (A,C,G)  

mit Vanillesauce (A,G)  

   
 

Dienstag, 

20.01.26 

 

Klare Suppe mit Grießnockerl (A,C,G,L)  

Holzfäller Spätzle mit Putenschinken, 
Zwiebeln, Pilzen (A,C)  

dazu Karottensalat   

   

 

Klare Suppe mit Grießnockerl (A,C,G,L)  

Spätzlepfanne mit Gemüse, Zwiebeln 
und Pilzen (A,C,G,H,L)  

dazu Karottensalat   

   

 

Klare Suppe mit Grießnockerl (A,C,G,L)  

Holzfäller Spätzle mit Putenschinken, 
Zwiebeln, Pilzen (A,C)  

dazu Karottensalat   

   
 

Mittwoch, 
 21.01.26 

 
 

 

Fisolencremesuppe (A,H)  

Cremespinat (A,G) 

mit Erdäpfelschmarrn (A,G)  

und Rührei (C)  

    

 

Fisolencremesuppe (A,H)  

Cremespinat (A,G) 

mit Erdäpfelschmarrn (A,G)  

und Rührei (C)  

   

 

Fisolencremesuppe (A,H)  

Cremespinat (A,G) 

mit Erdäpfelschmarrn (A,G)  

und Rührei (C)  

    
 

Donnerstag, 
 22.01.26 

 

Klare Suppe mit Eistich (C,L)  

Gedünstetes Rindsschnitzel (A,M) (31) 

mit Hörnchennudeln (A,C) (31) 

und Schmorgemüse (L,M) (15) 

   

 

Klare Suppe mit Eistich (C,L)  

Vegetarisches Schnitzel   

mit Hörnchennudeln (A,C)  

und winterlichem Gemüse (L)  

    

 

Klare Suppe mit Eistich (C,L)  

Gedünstetes Rindsschnitzel (A,M) (31) 

mit Hörnchennudeln (A,C)  

und Schmorgemüse (L,M) (15) 

    
 

Freitag, 
 23.01.26 
 

 

Tomatencremesuppe (A,L)  

Gebackene Gemüse (A,C,L)  

mit Erdäpfeln   

und Dip (G,M) (31) 

dazu Krautsalat (M) (31) 

 

 

Tomatencremesuppe (A,L)  

Gebackene Gemüse (A,C,L)  

mit Erdäpfeln   

und Dip (G,M) (31) 

dazu Krautsalat (M) (31) 

 

Tomatencremesuppe (A,L)  

Gebackene Gemüse (A,C,L)  

mit Erdäpfeln   

und Dip (G,M) (31) 

dazu Krautsalat (M) (31) 

 
 

 
 

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, G: Milch, H: Schalenfrüchte, L: Sellerie, M: Senf 
ZUSATZSTOFFE: 15: Mit Alkohol, 31: mit Knoblauch 
 


