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Anderungen vorbehalten-
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LEICHTE VOLLKOST

VOLLKOST

LOFFELWEICHE KOST

Montag, Gemdusecremesuppe AL Gemusecremesuppe (AL Gemusecremesuppe (L)

30.06.25 Raunaknddel (A.C.G:M) 31) mjt |eichter Putenszegediner Gulasch Putenszegediner Gulasch
Krenschaumsauce A-©)und Salat mit Erdapfeln ©) mit Piree

Dienstag, Klare Suppe mit Kaspressknodel A.C.GL) Klare Suppe mit Kaspressknodel (AC.GL) Klare Suppe &

01.07.25 Topfennockerl mit Zuckerbrosel (A-C.G) Gebratener Leberkase (ACM) 1) Gebratener Leberkase (ACM) 1)
und Roster mit Rahmlinsen A6 und Erdapfeln (©) Rahmkohlrabi A6 mit Piree

Mittwoch, Kirbiscremesuppe *-©) Kirbiscremesuppe *©) Kiirbiscremesuppe A-¢)

02.07.25 Muschelnudeln mit Tomaten- Gebackener Emmentaler A-C) mit Sauce Nudelpiree
Thunfischsauce A.C.LM) 31) dazu Salat Tatar (©MO) Petersilerdapfel und Salat mit Thunfisch-Tomatensauce

Donnerstag, |Klare Suppe mit Eistich (¢1) Klare Suppe mit Eistich (¢:t) Klare Suppe &)

03.07.25 Spinatgnocchi AC.¢) mit Kasesauce *-©) Gegrillter Schweinsbauch Schweinefleisch-, Gemise- und Reispliree
dazu Karottensalat mit Bratkartoffeln und Krautsalat M 1)

Freitag, Tomatencremesuppe A1) Tomatencremesuppe AL Tomatencremesuppe AL

04.07.25 SuRer Haferflockenauflauf mit Birnen Paprikahendl AM) ") mit Spatzle (A-©) SuRer Haferflockenauflauf mit Birnen
und Kompott dazu Blattsalat und Kompott

Samstag, Klare Suppe mit Fleischstrudel A.C.GLM (1) | Klare Suppe mit Fleischstrudel A.C.GLM @1) | Klare Suppe )

05.07.25 Gefiillter Paprika vegetarisch Kalbsrahmbeuschl (A.G.LM)(15.31) Kalbsrahmbeuschl (A.G.LM)(15.31)
mit Salzkartoffeln mit Serviettenknodel A.C.C) mit Serviettenknodel A.C.C)

Sonntag, Rote Riibensuppe ® Rote Riibensuppe ® Rote Riibensuppe ®

06.07.25 Broselkarfiol mit gehacktem Ei (©) Brathend| Hihnerfleisch-, Gemiise- und

und Salzkartoffeln

mit Potato Wedges und Salat

Erdapfelplree

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, G: Milch, L: Sellerie, M: Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite
ZUSATZSTOFFE: 15: Mit Alkohol, 21: mit Schwein oder tier. Fett, 31: mit Knoblauch
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Anderungen vorbehalten-
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Montag, Polentacremesuppe Polentacremesuppe Polentacremesuppe

07.07.25 Powidltascherl mit Mohnbrdsel A.C.GH1L.H2H3) | Frd3pfel-Brokkolistrudel (A-C.6) Erdapfel- und Brokkoliptree ®)
und Apfelmus mit Dip (GM) ) und Salat Dip GM) 1)

Dienstag, Klare Suppe mit Erbsenschoberl (ACHL) Klare Suppe mit Erbsenschoberl (ACHL) Klare Suppe & Blunz'n

08.07.25 Hirse-Eblyschnitzerl mit Rahmgemiise Blunz'n mit Sauerkraut ©) mit Plree
(A.C.GL und Salat Erdapfelschmarrn

Mittwoch, Erdapfel-Dillcremesuppe Erdapfel-Dillcremesuppe Erdapfel-Dillcremesuppe

09.07.25 Fischfilet AP) mit Reis Pasta Asciutta A.C) 31) Fischfilet plriert
und Wurzelgemuse dazu Blattsalat Reis- und Gemusepuree

Donnerstag, |Klare Suppe mit Reibeteig AC:L) Klare Suppe mit Reibeteig A-CL) Klare Suppe &)

10.07.25 Zucchini-Erdapfelstrudel .¢.G.H) @1) Schopfsteak mit Potatoe Wedges Verschiedene Gemusepliirees
mit Dip (¢M ") dazu Karottensalat dazu Krautsalat M 1) |

Freitag, Gelbe Zucchinicremesuppe Gelbe Zucchinicremesuppe Gelbe Zucchinicremesuppe

11.07.25 Topfenknddel in Butterbrosel (A-C.GH) Gebratene Hiihnerbrust (A.C.GM) @1) Hihnerfleisch-, Gemiise- und Reispliree
mit Fruchtroster ) mit Reis und sommerlichem Gemuse (G:HU)

Samstag, Klare Suppe mit Gemusestreifen ) Klare Suppe mit Gemusestreifen ) Klare Suppe &)

12.07.25 Gemusecurry (FHL (1) Gebackene Speckknddel A-C:C) dazu Karotten-, Brokkoli- und Erdapfelpiiree
mit Reis und Salat warmer Krautsalat und Bratensaft (A.LM)

Sonntag, Zwiebelsuppe ® (19) Zwiebelsuppe ® (15) Zwiebelsuppe ) (15)

13.07.25 Uberbackene Brokkolipalatschinke Gekochtes Rindfleisch &M mit Rindfleisch-, Gemiise- und Erdéapfelpliree

mit leichter Rahmsauce und Salat

Erdapfelschmarrn und Semmelkren (A.C.C)

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, D: Fische, F: Sojabohnen, G: Milch, H: Schalenfriichte, H1: Mandeln - Schalenfriichte, H2: Haselnusse - Schalenfriichte,
H3: Walnusse - Schalenfriichte, L: Sellerie, M: Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite
ZUSATZSTOFFE: 15: Mit Alkohol, 31: mit Knoblauch




