NETZWERK

ﬁPasching

SPEISEPLAN Mittag — KW 3

Anderungen vorbehalten-
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Kuche

LEICHTE VOLLKOST

VOLLKOST

LOFFELWEICHE KOST

Montag, Kréuterschaumsuppe *-©) Krauterschaumsuppe A6 Krauterschaumsuppe -6
12.01.26 Uberbackene Schupfnudeln *.¢.6) Bergkase-Erdapfellaibchen *.¢.6) Brokkoli- Karfiolptiree
dazu Mais-Karottensalat mit Dip (M) 1) und Mais-Karottensalat Karottenpiiree
Dienstag, Klare Suppe mit Schinkenschoberl ACLO) | Klare Suppe mit Schinkenschoberl (ACLO) | Klare Suppe &)
13.01.26 Apfelstrudel mit Vanillesauce A-C-¢) Pasta Asciutta A.©) @) mit Parmesan Nudelplree
dazu Rahmgurkensalat mit Sauce Bolognese puriert
Mittwoch, Erdapfel-Dillcremesuppe Erdapfel-Dillcremesuppe Erdapfel-Dillcremesuppe
14.01.26 Gemusecurry (F.HL) 31) Gebackenes Fischfilet A.C.0) Fischfilet puriert
mit Reis und gemischten Blattsalaten mit Erdapfeln und gemischten Blattsalaten | mit Erdapfel- und Gemusepuree
Donnerstag, |Klare Suppe mit Frittaten (AC.GL) Klare Suppe mit Frittaten (AC.GL) Klare Suppe &)
15.01.26 Erdapfelbuchteln mit Frischkasefiille A-C.6), | Hascheeknddel A.C.C) (31) Verschiedene Gemuiseplirees
Dip &M und Salat mit Sauerkraut (°)und Gulaschsaft M
Freitag, Brokkolicremesuppe *©) Brokkolicremesuppe *-©) Brokkoli- Karfiolpliree
16.01.26 Topfenschmarrn (A.C.G) Gemiiselasagne A.C.GL 31 mit Topfenschmarrn (A.C.G)
mit Zwetschgenroster Tomatensauce A-M 31 ynd Kohlrabisalat | mit Roster
Samstag, Klare Suppe mit Tiroler Knddel (AC.G.L.0) Klare Suppe mit Tiroler Knddel (AC.G.L.0) Klare Suppe &)
17.01.26 Quinoalaibchen A.C.GM mjt Erdapfeln, Steirisches Wurzelfleisch Schweinefleisch-, Gemiise- und
Dip (M @) ynd Salat mit Erdapfeln und Gemiise Erdapfelplree
Sonntag, Knoblauchcremesuppe A.¢) (31) Knoblauchcremesuppe .6 (31) Knoblauchcremesuppe -6 (31)
18.01.26 Cremige Polenta (G1) Esterhazy-Rostbraten (-M.©) 31) mit Rindfleisch-, GemUse- und Erdapfelpiree

mit Ratatouille, Dip (¢M) @) ynd Salat

Erdapfelgratin (A¢.6) 31) Gemusestreifen *)
und Bratensaft ALM)

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, D: Fische, F: Sojabohnen, G: Milch, H: Schalenfriichte, L: Sellerie, M: Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite
ZUSATZSTOFFE: 31: mit Knoblauch
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SPEISEPLAN Mittag — KW 4

Anderungen vorbehalten-

Kiiche

LEICHTE VOLLKOST VOLLKOST LOFFELWEICHE KOST
Montag, Gelbe Riibensuppe #©) Gelbe Ribensuppe #©) Gelbe Ribensuppe #©)
19.01.26 Nudelpfanne mit Tomaten, Oliven, Germknodel A.C.6) Germknodel A.C.0)
Zucchini, Parmesan und Salat mit Vanillesauce A€ mit Vanillesauce A€
Dienstag, Klare Suppe mit GrieBnockerl A¢.GL) Klare Suppe mit GrieBnockerl (A¢.G.L) Klare Suppe &)
20.01.26 Gedampftes Fischfilet ©) Holzfaller Spatzle mit Speck, Zwiebeln, Pilzen | Fischfilet piriert
mit Gemusereis (3”1 und Karottensalat | AC.%) dazu Karottensalat mit GemUseplree
Mittwoch, Fisolencremesuppe *H) Fisolencremesuppe *-H) Fisolencremesuppe 4H)
21.01.26 Cremespinat mit Erdapfelschmarrn A.G) Pikant gefiillte Knodel A-C.GM.0) Cremespinat mit Erdapfelpliree A.6) (31
und Spiegelei ©) mit warmen Krautsalat und Bratensaft ALM)
Donnerstag, |Klare Suppe mit Eistich ) Klare Suppe mit Eistich L) Klare Suppe &)
22.01.26 Saisonales Gemisegulasch Gediinstetes Rindsschnitzel AM) 1) mit Rindfleisch-, GemUse- und Nudelpiiree
mit Salzkartoffeln und Salat Hornchennudeln A-©) und Schmorgemuse M)
Freitag, Tomatencremesuppe AL Tomatencremesuppe AL Tomatencremesuppe AL
23.01.26 Buttermilchschmarrn A.C.G) Gebackene Gemiise (AC.L) Buttermilchschmarrn A.C.G)
mit Hollerroster ) mit Erdapfeln, Dip (¢M) 1) und Salat mit Fruchtsauce
Samstag, Klare Suppe mit Fleischstrudel A-¢.G.LM) (3) | Klare Suppe mit Fleischstrudel .C.G.LM) (31) Klare Suppe
24.01.26 Brokkoli-Kaselaibchen A.C.C) Grenadiermarsch mit Spiegelei Verschiedene Gemiiseplirees
mit Erdapfeln, Dip (¢M (1) ynd Salat dazu Krautsalat ™ (31)
Sonntag, Selleriecremesuppe A.GL) Selleriecremesuppe AGL Selleriecremesuppe A6
25.01.26 Wirsing-Erdapfelstrudel A-C:M) 31) mit Geflllite Kalbsbrust A-¢.GM mit Petersilerdapfel | Kalbfleisch-, Erdapfel- und Karottenpiiree

Schnittlauchsauce A.GM) ynd Salat

und gedinsteten Karotten (©)

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, D: Fische, G: Milch, H: Schalenfriichte, L: Sellerie, M: Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite
ZUSATZSTOFFE: 15: Mit Alkohol, 31: mit Knoblauch




