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SPEISEPLAN Mittag — KW 49

Anderungen vorbehalten-
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LEICHTE VOLLKOST

VOLLKOST

LOFFELWEICHE KOST

Montag, Karottensuppe Karottensuppe Karottensuppe *

01.12.25 Quinoa-Spinatlaibchen mit Fetakadse AC.6 | Rindergeschnetzeltes A.LM) Rindfleisch-, Gemiise- und Erdapfelpiiree
(31) Erdapfeln und Dip (&M 1) mit Spatzle A-C)
dazu Gurkensalat dazu Gurkensalat

Dienstag, Klare Suppe mit Krauterfrittaten (A¢.G.L) Klare Suppe mit Krauterfrittaten (A¢.G.L) Klare Suppe ®)

02.12.25 Schmetterlingsnudeln A-C) Buchteln (A.C.6) Buchteln A.C.C)
mit Gemisestreifen in Rahmsauce (A-¢) mit Vanillesauce A-¢) mit Vanillesauce A-¢)
und gemischten Blattsalaten

Mittwoch, Kohlrabicremesuppe ® Kohlrabicremesuppe ® Kohlrabicremesuppe

03.12.25 Blatterteigtascherl mit Tomaten- Gebackenes Fischfilet A.¢.D) Fischfilet puriert
Schafskasefiille -C:C) mit Erdépfeln Karottenpiiree
Dip (¢M (") dazu Hauptelsalat dazu Hauptelsalat mit Plree

Donnerstag, |Klare Suppe mit Buchstaben (A.C.L) Klare Suppe mit Buchstaben (A.C.L) Klare Suppe 1)

04.12.25 Gemlserahmspatzle (AC.GHL) Wilderer Bratwurst Nudel-, Wurst- und GemUsepliree
dazu Karottensalat mit Sauerkraut (°) und Pommes

Freitag, Karfiolcremesuppe ® Karfiolcremesuppe ® Karfiolcremesuppe ®

05.12.25 GrieRschmarrn (A.C.G) Putenrollbraten (AM) (31) Putenfleisch,- GemUse- und Erdapfelplree
mit Beerenroster W mit Risibisi ) und Natursaftl ALM) G1) (AG)

Samstag, Klare Suppe mit Leberknddel (A-C.LM) (31) Klare Suppe mit Leberknddel (A.C.LM) 31) Klare Suppe &)

06.12.25 Brokkoli-Kaselaibchen (A.¢.6) Krautfleckerl (A-C) Schweinefleisch-, Gemiise- und Plree
mit Erdapfeln, Dip (M) (1) ynd Salat Salat (SHRHE )

2. Advent- | Mostschaumsuppe ».©) Mostschaumsuppe *-©) Mostschaumsuppe A-©)

Sonntag, Kohlrabistrudel mit Dip (&M (1) Geselchtes (©) 1) Schweinefleisch-, Gemiise- und Pliree

07.12.25 Salat GrieRknddel A..6) mit Sauerkraut ©) (AGHLM) (21.31)

und Bratensaft ALM)

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, D: Fische, G: Milch, H: Schalenfriichte, L: Sellerie, M: Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite

ZUSATZSTOFFE: 21: mit Schwein oder tier. Fett, 31: mit Knoblauch
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Maria Legierte GrieBsuppe A.C.C) Legierte GrieRsuppe A.C.C) Legierte GrieRsuppe A.€.C)
Empfangnis | Gratiniertes Gemuseallerlei 1) 37) Holzfaller Spatzle mit Speck, Zwiebeln, Verschiedene Gemiiseplirees
Montag, mit Erdapfeln und Chinakohlsalat Pilzen AC.6) und Chinakohlsalat
08.12.25
Dienstag, Klare Suppe mit Schoberl A.C.L) Klare Suppe mit Schoberl A.C.L) Klare Suppe &)
09.12.25 Kirschenmichel (A.€.G.H2) Spinatlasagne A.C.6) 31 Kirschenmichel (A.€.G.H2)
mit Vanillesauce *-G) dazu Hauptelsalat mit Vanillesauce *-G)
Mittwoch, | Champignoncremesuppe ) Champignoncremesuppe (A€ Champignoncremesuppe A€
10.12.25 Uberbackene Schupfnudeln A.C.G) Gebratenes Lachsfilet A-D) Lachsfilet piriert mit
dazu Hauptelsalat mit Safranrisotto und Brokkolirdschen Safranreis- und Brokkolipuree
Donnerstag, | Klare Suppe mit GrieBnockerl A#¢.GL) Klare Suppe mit GrieBnockerl AC.GL) Klare Suppe &)
11.12.25 Hirselaibchen A-GL) mit Grillgemiise '), Surschnitzel (A-C) Verschiedene Gemuseplirees
Radieschendip dazu Blattsalat mit Erdapfelsalat &M
Freitag, Krauterschaumsuppe *.¢) Krauterschaumsuppe *-¢) Krauterschaumsuppe 46
12.12.25 Topfenschmarrn A.C.6) Hascheeknodel *.C.6) (1) Topfenschmarrn A.C.G)
mit Beerenroster (A mit Sauerkraut (©) und Gulaschsaft AM) mit Fruchtsauce
Samstag, Klare Suppe mit Leberreis A.C.L) Klare Suppe mit Leberreis A.C.L) Klare Suppe &)
13.12.25 Erdapfelbuchteln mit Frischkasefiille A-C.6), | Winterliches Gemiisegulasch Erdapfel-, Brokkoli- und
Dip (¢M @) ynd Salat mit Salzkartoffeln und Salat Karottenplree
3.Advent- Krenschaumsuppe A€ Krenschaumsuppe ¢ Krenschaumsuppe 46
Sonntag, Kohlsprossen-Erdapfelauflauf A.C.G.LM) Kalbsrollbraten M) mit Reis, gediinsteten | Kalbfleisch-, Gemuise- und Piree AGHLM)
14.12.25 mit Schnittlauchsauce ¢ @M und Salat Karotten (® und Bratensaft (ALM) (21.31)

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, D: Fische, G: Milch, H: Schalenfriichte, H2: Haselnlsse - Schalenfriichte, L: Sellerie, M: Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite

ZUSATZSTOFFE: 21: mit Schwein oder tier. Fett, 31: mit Knoblauch




