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LEICHTE VOLLKOST VOLLKOST LOFFELWEICHE KOST
Montag, Pastinakencremesuppe A-GL) Pastinakencremesuppe A.GL) Pastinakencremesuppe A.GL)
26.01.26 Quinoalaibchen (A-C.GM mit Erd&pfeln, Champignonschnitzel -8 mit Hérnchennudeln | Putenfleisch,- Gemiise- und Erdapfelpiiree
Dip (¢M 3" ynd Chinakohlsalat A.C)und Chinakohlsalat (A.G)
Dienstag, Klare Suppe mit Schnittlauchnockerl V) [ Klare Suppe mit Schnittlauchnockerl 1) Klare Suppe &)
27.01.26 Nussnudeln (A.C.G.H2,H3) Lachslasagne (AC.D.G) 31) Lachspiiree
mit Apfelmus dazu Gurkensalat Gemuse- und Nudelpuree
Mittwoch, Kirbiscremesuppe *-©) Kirbiscremesuppe *-©) Kiirbiscremesuppe A-¢)
28.01.26 Reispfanne mit Gemise Faschierte Laibchen *.CM) (1) Faschierte Laibchen A.CM) (1)
dazu Raunasalat ™) mit Plree dazu Raunasalat ™M mit Pliree
Donnerstag, |Klare Suppe mit Kaseschoberl A.C.L) Klare Suppe mit Kaseschoberl (A-C.L) Klare Suppe &)
29.01.26 Erdapfelauflauf mit Gemiise AC.GLM) Spinatspatzle *.C.6) mit Putenschinkenstreifen | Cremespinat mit Erdapfelpiiree “.6) 1)
Dip (¢M (") dazu Karottensalat in Rahmsauce (*©) dazu Karottensalat
Freitag, Erbsencremesuppe ACGH) Erbsencremesuppe *¢H) Erbsencremesuppe A-GH)
30.01.26 Tortellini mit Gemuseftlle A.C.6), Schinken-Kasepizza A-6) Brokkoli- Karfiolptiree
Tomatensauce ALM (1) Parmesan mit Salat Karottenpiree
und gemischten Blattsalaten
Samstag, Klare Suppe mit Gemisestreifen ) Klare Suppe mit Gemisestreifen ) Klare Suppe ®)
31.01.26 Topfenstrudel 4.C.G.0) Paprikahend! M) (1) mit Bandnudeln (A-©) Hihnerfleisch-, Gemiise- und Nudelpiiree
mit Vanillesauce A-¢) und Salat
Sonntag, Schwammerlcremesuppe *€) Schwammerlcremesuppe *-¢) Schwammerlcremesuppe *¢)
01.02.26 Gefiillter Paprika vegetarisch Surbraten mit Serviettenknodel *.¢.6) Schweinefleisch-, Gemiise- und Piiree

mit Erdapfeln und Salat

und warmen Krautsalat

(A,G,H,L,M) (21,31)

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, D: Fische, G: Milch, H: Schalenfriichte, H2: Haselnlisse - Schalenfriichte, H3: Walnlsse - Schalenfrlichte, L: Sellerie, M:
Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite
ZUSATZSTOFFE: 21: mit Schwein oder tier. Fett, 31: mit Knoblauch
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LEICHTE VOLLKOST VOLLKOST LOFFELWEICHE KOST
Montag, Rote Linsensuppe A-GH) Rote Linsensuppe A-GH) Rote Linsensuppe A-GH)
02.02.26 Saisonaler Gemiseteller (H1) 1) mijt Lichtmessbratl M mit Serviettenknédel A.CG) | Schweinefleisch-, Gemiise- und Piree
Erdapfeln, Spiegelei (©)und Eisbergsalat |und warmen Krautsalat (A.GHLM) (21,31)
Dienstag, Klare Suppe mit Sternchennudeln AL |Klare Suppe mit Sternchennudeln A.C.L) Klare Suppe &)
03.02.26 Spinatgnocchi A.C.6) Kirschenmichel (A.¢.G.H2) Kirschenmichel (A.€.G.H2)
mit Kasesauce A-¢) und Salat mit Vanillesauce *-¢) mit Vanillesauce *-¢)
Mittwoch, Polentacremesuppe Polentacremesuppe Polentacremesuppe
04.02.26 Rote Riibenknodel A-C.CM mit leichter Fleckerlspeis (A.C.G.0) (31) Verschiedene Gemuiseplirees
Krenschaumsauce und Hauptelsalat mit Hauptelsalat
Donnerstag, |Klare Suppe mit Broselknoderl (AC.G.L) Klare Suppe mit Broselknoderl (AC.G.L) Klare Suppe &)
05.02.26 Kasespatzle A-C.C) Schweinsmaisen A.CM.0)(21.31) mit Piiree, Schweinsmaisen (A.CM0) (21.31)
mit Chinakohlsalat Bratensaft ALM und Chinakohlsalat mit Plree und Bratensaft (ALM)
Freitag, Spinatcremesuppe *.6) Spinatcremesuppe *.6) Spinatcremesuppe *-6)
06.02.26 Reispfanne mit Gemuse Welsfilet ,Mailander Art“ A.C.C) mit Spaghetti Fischfilet piriert
dazu Blattsalat A.C)in Tomatensauce A-M 1) ynd Salat Nudelpiiree und Tomatensauce ALM) @1)
Samstag, Klare Suppe mit GrieBstrudel A#¢.G.L) Klare Suppe mit GrieRstrudel A¢.GL) Klare Suppe
07.02.26 Topfennockerl mit Zuckerbrosel A.C.6) Gebackene Champignons (A-C) mit Topfennockerl mit Fruchtmus
mit Roster Petersilerdapfel, Sauce Tatar (MO ynd Salat
Sonntag, Zwiebelsuppe ®) (15) Zwiebelsuppe ) (15) Zwiebelsuppe ) (1)
08.02.26 Geflillter Zucchini AC.GL mit Erdapfeln, |Brathend! mit Risibisi ) Hihnerfleisch-, Reis- und Erbsenpiiree

warmer Krautersauce ¢ und Salat

und Natursaftl ALM) (31)

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, G: Milch, H: Schalenfriichte, H2: Haselnlsse - Schalenfrichte, L: Sellerie, M: Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite
ZUSATZSTOFFE: 15: Mit Alkohol, 21: mit Schwein oder tier. Fett, 31: mit Knoblauch




