
 

                                    

SPEISEPLAN Mittag -  KW 5   
 

-  Ä n d e r u n g e n  v o r b e h a l t e n -  
 

 

  

LEICHTE VOLLKOST 
 

 

VOLLKOST 
 

                  LÖFFELWEICHE KOST 

 
 

Montag, 
26.01.26 

 

Pastinakencremesuppe (A,G,L)  

Quinoalaibchen (A,C,G,M) mit Erdäpfeln, 
Dip (G,M) (31) und Chinakohlsalat   
 

 

Pastinakencremesuppe (A,G,L)  

Champignonschnitzel (A,G) mit Hörnchennudeln 
(A,C) und Chinakohlsalat   

 

Pastinakencremesuppe (A,G,L)  

Putenfleisch,- Gemüse- und Erdäpfelpüree 
(A,G)  

 

Dienstag, 

27.01.26 

 

Klare Suppe mit Schnittlauchnockerl (L)  

Nussnudeln (A,C,G,H2,H3)  

mit Apfelmus   
 

 

Klare Suppe mit Schnittlauchnockerl (L)  

Lachslasagne (A,C,D,G) (31)   

dazu Gurkensalat         

 

Klare Suppe (L)   

Lachspüree   

Gemüse- und Nudelpüree      

 

Mittwoch, 
 28.01.26 

 
 

 

Kürbiscremesuppe (A,G)  

Reispfanne mit Gemüse   

dazu Raunasalat (M)  

 

 

Kürbiscremesuppe (A,G)  

Faschierte Laibchen (A,C,M) (31) 

mit Püree dazu Raunasalat (M) 

 

Kürbiscremesuppe (A,G)  

Faschierte Laibchen (A,C,M) (31) 

mit Püree  

 

Donnerstag, 
 29.01.26 

 

Klare Suppe mit Käseschöberl (A,C,L)  

Erdäpfelauflauf mit Gemüse (A,C,G,L,M), 
Dip (G,M) (31) dazu Karottensalat   
 

 

Klare Suppe mit Käseschöberl (A,C,L)  

Spinatspätzle (A,C,G) mit Putenschinkenstreifen 
in Rahmsauce (A,G) dazu Karottensalat   

 

Klare Suppe (L)  

Cremespinat mit Erdäpfelpüree (A,G) (31) 

  

 

Freitag, 
 30.01.26 
 

 

Erbsencremesuppe (A,G,H)  

Tortellini mit Gemüsefülle (A,C,G), 
Tomatensauce (A,L,M) (31), Parmesan   

und gemischten Blattsalaten   
 

 

Erbsencremesuppe (A,G,H)  

Schinken-Käsepizza (A,G)  

mit Salat   

 

Erbsencremesuppe (A,G,H)  

Brokkoli- Karfiolpüree   

Karottenpüree   

 

Samstag, 
31.01.26 

 

Klare Suppe mit Gemüsestreifen (L)  

Topfenstrudel (A,C,G,O)  

mit Vanillesauce (A,G)  

 

 

Klare Suppe mit Gemüsestreifen (L)  

Paprikahendl (A,M) (31) mit Bandnudeln (A,C)  

und Salat   

 

Klare Suppe (L)  

Hühnerfleisch-, Gemüse- und Nudelpüree   

  

 

Sonntag, 
 01.02.26 
 
 

 

Schwammerlcremesuppe (A,G)  

Gefüllter Paprika vegetarisch   

mit Erdäpfeln und Salat   
 

 

Schwammerlcremesuppe (A,G)  

Surbraten mit Serviettenknödel (A,C,G)  

und warmen Krautsalat   

 

Schwammerlcremesuppe (A,G)  

Schweinefleisch-, Gemüse- und Püree 
(A,G,H,L,M) (21,31) 

 

 

 
 

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, D: Fische, G: Milch, H: Schalenfrüchte, H2: Haselnüsse - Schalenfrüchte, H3: Walnüsse - Schalenfrüchte, L: Sellerie, M: 
Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite 
ZUSATZSTOFFE: 21: mit Schwein oder tier. Fett, 31: mit Knoblauch 



 

                                    

SPEISEPLAN Mittag –  KW 6    
 

-  Ä n d e r u n g e n  v o r b e h a l t e n -  
 

 

  

LEICHTE VOLLKOST 
 

 

VOLLKOST 
 

                  LÖFFELWEICHE KOST 

 
 

Montag, 
02.02.26 

 

Rote Linsensuppe (A,G,H)  

Saisonaler Gemüseteller (H,L) (31) mit 
Erdäpfeln, Spiegelei (C) und Eisbergsalat   
 

 

Rote Linsensuppe (A,G,H)  

Lichtmessbratl (L,M) mit Serviettenknödel (A,C,G) 

und warmen Krautsalat   

 

Rote Linsensuppe (A,G,H)  

Schweinefleisch-, Gemüse- und Püree 
(A,G,H,L,M) (21,31) 

 

Dienstag, 

03.02.26 

 

Klare Suppe mit Sternchennudeln (A,C,L)  

Spinatgnocchi (A,C,G)  

mit Käsesauce (A,G) und Salat   
 

 

Klare Suppe mit Sternchennudeln (A,C,L)  

Kirschenmichel (A,C,G,H2)    

mit Vanillesauce (A,G)        

 

Klare Suppe (L)   

Kirschenmichel (A,C,G,H2)  

mit Vanillesauce (A,G)     

 

Mittwoch, 
 04.02.26 

 

 

 

Polentacremesuppe   

Rote Rübenknödel (A,C,G,M) mit leichter 
Krenschaumsauce und Häuptelsalat   
 

 

Polentacremesuppe   

Fleckerlspeis (A,C,G,O) (31) 

mit Häuptelsalat   

 

Polentacremesuppe   

Verschiedene Gemüsepürees   

  

 

Donnerstag, 
 05.02.26 

 

Klare Suppe mit Bröselknöderl (A,C,G,L)  

Käsespätzle (A,C,G)  

mit Chinakohlsalat   
 

 

Klare Suppe mit Bröselknöderl (A,C,G,L)  

Schweinsmaisen (A,C,M,O) (21,31) mit Püree, 
Bratensaft (A,L,M) und Chinakohlsalat   

 

Klare Suppe (L)  

Schweinsmaisen (A,C,M,O) (21,31) 

mit Püree und Bratensaft (A,L,M)   

 

Freitag, 
 06.02.26 
 

 

Spinatcremesuppe (A,G)  

Reispfanne mit Gemüse   

dazu Blattsalat   
 

 

Spinatcremesuppe (A,G)  

Welsfilet „Mailänder Art“ (A,C,G) mit Spaghetti 
(A,C) in Tomatensauce (A,L,M) (31) und Salat   

 

Spinatcremesuppe (A,G)  

Fischfilet püriert   

Nudelpüree und Tomatensauce (A,L,M) (31) 

 

Samstag, 
07.02.26 

 

Klare Suppe mit Grießstrudel (A,C,G,L)  

Topfennockerl mit Zuckerbrösel (A,C,G)  

mit Röster   
 

 

Klare Suppe mit Grießstrudel (A,C,G,L)  

Gebackene Champignons (A,C) mit 
Petersilerdäpfel, Sauce Tatar (C,M,O) und Salat   

 

Klare Suppe   

Topfennockerl mit Fruchtmus   
 

 

Sonntag, 
 08.02.26 
 
 

 

Zwiebelsuppe (A) (15) 

Gefüllter Zucchini (A,C,G,L) mit Erdäpfeln, 
warmer Kräutersauce (A,G) und Salat   
 

 

Zwiebelsuppe (A) (15) 

Brathendl mit Risibisi (H)  

und Natursaftl (A,L,M) (31) 

 

Zwiebelsuppe (A) (15) 

Hühnerfleisch-, Reis- und Erbsenpüree 
  

 
 

 
 

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, G: Milch, H: Schalenfrüchte, H2: Haselnüsse - Schalenfrüchte, L: Sellerie, M: Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite 
ZUSATZSTOFFE: 15: Mit Alkohol, 21: mit Schwein oder tier. Fett, 31: mit Knoblauch 


