
 

                                    

SPEISEPLAN Abend -  KW 37   
 

-  Ä n d e r u n g e n  v o r b e h a l t e n -  
 

 

  

LEICHTE VOLLKOST 
 

 

VOLLKOST 
 

LÖFFELWEICHE KOST 

 

Montag, 
08.09.25 

 

Reisauflauf mit Kirschen (A,C,G)  

   

   

 

Mehrkornweckerl mit Schinken und Käse 
(A,G,O)  

   

 

Reisauflauf mit Kirschen (A,C,G)  

   

 

Dienstag, 

09.09.25 

 

Gemüseeintopf (A,G,H,L,M) (31) 

Brot (A)  

   

 

Margret`s Eisalat (C,L)  

Brot (A)  

   

 

Gemüseeintopf (A,G,H,L,M) (31) 

   

   

 

Mittwoch, 
 10.09.25 

 

 

 

Käseplatte mit Garnierung   

Brot (A)  

   

   

 

Pikant gefüllte Kipferl mit Topfen, Schinken 
und Spinat (A,C,G,O) (31) 

   

   

 

Verschiedene Gemüsepürees   

   

   

 

Donnerstag, 
 11.09.25 

 

Pudding mit Saft   

   

   

 

Butterbrot mit Tomate, Gurke (A,G)  

   

   

 

Pudding mit Saft   

   

    

 

Freitag, 
 12.09.25 
 

 

Erdäpfelcremesuppe mit gebratenen 
Pilzen (A,G) dazu Brot (A)  

   

 

Topfensterz (C,G)  

Salat   

   

   

 

Erdäpfelcremesuppe mit gebratenen 
Pilzen (A,G)  

   

   
 

Samstag, 
13.09.25 

 

Kochkäse mit Butter   

Brot (A)  

   

   

 

Bunter Salatteller mit Karotten, Radieschen, 
Gurke, Tomaten und Schinken und 
Käsestreifen (M) dazu Brot (A)  

   

 

Hühnerfleisch-, Gemüse- und 
Erdäpfelpüree   

   

   
 

Sonntag, 
 14.09.25 
 
 

 

Cous-coussalat mit Gemüse   

Brot (A)  

   

   

 

Minestrone (italienische Gemüsesuppe)   

   

   

   

 

Minestrone (italienische Gemüsesuppe)   

   

   

   
 

 

 

 
 

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, G: Milch, H: Schalenfrüchte, L: Sellerie, M: Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite 
ZUSATZSTOFFE: 31: mit Knoblauch 



 

                                    

SPEISEPLAN Abend –  KW 38    
 

-  Ä n d e r u n g e n  v o r b e h a l t e n -  
 

 

  

LEICHTE VOLLKOST 
 

 

VOLLKOST 
 

LÖFFELWEICHE KOST 

 

Montag, 
15.09.25 

 

Mühlviertler Fastensuppe   

Brot (A)  

   

 

Rote Bete-Apfelaufstrich (G)  

Brot (A)  

   

 

Mühlviertler Fastensuppe   

   

   

 

Dienstag, 

16.09.25 

 

Schokopudding   

   

   

 

Liptauer   

mit Brot (A) und Gemüsesticks   

   

 

Schokopudding   

   

    
 

 

Mittwoch, 
 17.09.25 

 

 

 

Hörncheneintopf mit Gemüse (A,C,G,H,L,M) (31) 

   

   

   

 

Brettljause (M) (21,31) 

Hausbrot (A)  

   

   

 

Gemüseeintopf (A,G,H,L,M) (31) 

   

   
   

 

Donnerstag, 
 18.09.25 

 

Lauwarme Erdäpfeltascherl mit Spinatfülle 
auf gemischten Blattsalaten mit Tomaten 
und Gurke   

  

 

Pofesen mit Zimtzucker   

   

   
 

 

Pofesen mit Zimtzucker   

   
 

 

Freitag, 
 19.09.25 
 

 

Gemüselaibchen (A,G,H,L,M) (31) 

Dip (G,M) (31) 

Salat   

   

 

Verhackerts   

Brot (A)  

   

   

 

Verschiedene Gemüsepürees   

   

   

   
 

Samstag, 
20.09.25 

 

Apfelstrudel mit Vanillesauce (A,C,G)  

   

   

 

Wurstnudeln (A,C) (31) 

Salat   

   

 

Apfelstrudel mit Vanillesauce (A,C,G)  

   

  

 

Sonntag, 
 21.09.25 
 
 

 

Käseplatte   

und Gemüse   

Brot (A)  

   

 

Eierspeis mit Putenschinken (C)  

Brot (A)  

   

   

 

Süßer Haferbrei mit Fruchtmus   

   

   

   
 

 
 

 

 

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, G: Milch, H: Schalenfrüchte, L: Sellerie, M: Senf 
ZUSATZSTOFFE: 21: mit Schwein oder tier. Fett, 31: mit Knoblauch 


