NETZWERK

BE="  SPEISEPLAN schule & Hort -

- Anderungen vorbehalten-

LEICHTE VOLLKOST VEGETARISCHE KOST MUSLIMISCHE KOST

Montag, Kréuterschaumsuppe -¢) Krauterschaumsuppe *-¢) Kréuterschaumsuppe *-¢)
23.03.26 Uberbackene Schupfnudeln A.C.6) Uberbackene Schupfnudeln A.C.6) Uberbackene Schupfnudeln A.C.6)

dazu Mais-Karottensalat dazu Mais-Karottensalat dazu Mais-Karottensalat
Dienstag, Pasta Asciutta (A.) (31 Vegetarische Pasta Asciutta A.C.F.H) Pasta Asciutta (A.€) 31)
24.03.26 mit Parmesan mit Parmesan mit Parmesan

dazu Rahmgurkensalat (©) dazu Rahmgurkensalat (©) dazu Rahmgurkensalat (©)

Buttermilchcreme mit Heidelbeeren () | Buttermilchcreme mit Heidelbeeren (©) Buttermilchcreme mit Heidelbeeren (©)
Mittwoch, Erdapfel-Dillcremesuppe Erdapfel-Dillcremesuppe Erdapfel-Dillcremesuppe
25.03.26 Gebackenes Fischfilet (A.C.D) Vegetarischer Backfisch Gebackenes Fischfilet (A.C.D)

mit Erdapfeln mit Erdapfeln mit Erdapfeln

und gemischten Blattsalaten und gemischten Blattsalaten und gemischten Blattsalaten
Donnerstag, |Klare Suppe mit Frittaten (AC.GL) Klare Suppe mit Frittaten (AC.GL) Klare Suppe mit Frittaten (AC.G.L)
26.03.26 Putenhascheeknddel A.C.C) Vegetarische Ballchen in Tomatensauce | Putenhascheeknodel *.C.C)

mit Sauerkraut (©) (ACFL) mit Sauerkraut ©)

und Gulaschsaft A-M) mit Sauerkraut (©) und Gulaschsaft A-M)

und Gulaschsaft AM)

Freitag, Gemiuiselasagne (AC.GL) 1) Gemuselasagne (AC.GL) (1) Gemiuiselasagne (AC.GL) (1)
27.03.26 in Tomatensauce ALM) (1) in Tomatensauce ALM) (1) in Tomatensauce LM @31)

dazu Kohlrabisalat dazu Kohlrabisalat dazu Kohlrabisalat

Kiwi Kiwi Kiwi

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, D: Fische, F: Sojabohnen, G: Milch, H: Schalenfriichte, L: Sellerie, M: Senf, O: Schwefeldioxid/Sulfite
ZUSATZSTOFFE: 31: mit Knoblauch
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LEICHTE VOLLKOST

VEGETARISCHE KOST
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und Dip (G:M)@1)
dazu Krautsalat ™ 1)
Apfel

dazu Krautsalat M) (31)
Apfel

Montag, Fisolencremesuppe *H) Fisolencremesuppe A1) Fisolencremesuppe AH)
30.03.26 Germknddel A.C.6) Germknddel A.C.6) Germknddel A.C.6)
mit Vanillesauce *-6) mit Vanillesauce A-6) mit Vanillesauce A-©)
Dienstag, Klare Suppe mit Grieinocker| A.C.GL) Klare Suppe mit Grienockerl A.C.GL) Klare Suppe mit Grieinockerl A.C.GL)
31.03.26 Geschnetzeltes (A Vegetarisches Geschnetzeltes A.GH) Geschnetzeltes AG)
mit Spatzle A.C) mit Spatzle A-C) mit Spatzle A.C)
dazu Karottensalat dazu Karottensalat dazu Karottensalat
Mittwoch, Klare Suppe mit Eistich (L) Klare Suppe mit Eistich (1) Klare Suppe mit Eistich (L)
01.04.26 Gediinstetes Rindsschnitzel (AM) (1) Gemiuiseschnitzel (AM) (1) Gediinstetes Rindsschnitzel AM) @1)
mit Hérnchennudeln A€ mit Hérnchennudeln A€ mit Hérnchennudeln A.€)
und Schmorgemiise M) und Schmorgemiise M) und Schmorgemiise M)
Griin- Gelbe Ribensuppe »©) Gelbe Ribensuppe #©) Gelbe Riibensuppe *.¢)
Donnerstag, | Cremespinat mit Erdapfelschmarrn A-6) | Cremespinat mit Erdapfelschmarrn A.C) Cremespinat mit Erdapfelschmarrn A.G)
02.04.26 Riihrei © Rihrei © Rihrei ©)
Kar- Gebackene Gemiise ACD) Gebackene Gemiise AL Gebackene Gemiise ACL)
Freitag, mit Erdapfeln mit Erdapfeln mit Erdapfeln
03.04.26 und Dip @M ©1) und Dip (G:M) 31

dazu Krautsalat ™) (31)
Apfel

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, G: Milch, H: Schalenfriichte, L: Sellerie, M: Senf
ZUSATZSTOFFE: 15: Mit Alkohol, 31: mit Knoblauch



