NETZWERK
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S ElSE LAN Schule & Hort — KW 5

- Anderungen vorbehalten-

LEICHTE VOLLKOST VEGETARISCHE KOST MUSLIMISCHE KOST

Montag, Pastinakencremesuppe A6 Pastinakencremesuppe -G Pastinakencremesuppe A.GL)
26.01.26 Champignonschnitzel (A-€) Vegetarisches Schnitzel Champignonschnitzel (A€

mit Hornchennudeln A.C) mit Hornchennudeln A.C) mit Hornchennudeln A.C)

und Chinakohlsalat und Chinakohlsalat und Chinakohlsalat
Dienstag, Klare Suppe mit Schnittlauchnockerl ©) | Klare Suppe mit Schnittlauchnockerl ) Klare Suppe mit Schnittlauchnockerl )
27.01.26 Penne A-C) mit Lachsstlicken in Penne AC) mit Gemisestreifen in Penne AC) mit Lachsstlicken in

Rahmsauce AP.G)dazu Gurkensalat Rahmsauce A6 dazu Gurkensalat Rahmsauce AP.6)dazu Gurkensalat
Mittwoch, Faschierte Laibchen A.C:M) (31) Vegetarische Laibchen (A.C.C) Faschierte Laibchen ACM) (31)
28.01.26 mit Pliree mit Pliree mit Pliree

dazu Raunasalat M) dazu Raunasalat M) dazu Raunasalat M)

Frichtejoghurt (¢) Friichtejoghurt (¢) Frichtejoghurt ()
Donnerstag, |Klare Suppe mit Kaseschoberl A.C.L) Klare Suppe mit Kaseschoberl A-C.L) Klare Suppe mit Kaseschoberl (AC.L)
29.01.26 Spinatspatzle A.C.G) Spinatspatzle A.C.G) Spinatspatzle A.C.G)

mit Putenschinkenstreifen in Rahmsauce | mit Gemusestreifen in Rahmsauce A6 mit Putenschinkenstreifen in

(AG) dazu Karottensalat Rahmsauce A.G)

dazu Karottensalat dazu Karottensalat
Freitag, Tortellini mit Gemusefulle Tortellini mit Gemusefulle Tortellini mit Gemusefulle
30.01.26 in Tomatensauce ALM) (31) in Tomatensauce ALM) (31) in Tomatensauce ALM) (1)

und gemischten Blattsalaten und gemischten Blattsalaten und gemischten Blattsalaten

Mandarine Mandarine Mandarine

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, D: Fische, G: Milch, L: Sellerie, M: Senf
ZUSATZSTOFFE: 31: mit Knoblauch
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- Anderungen vorbehalten-

LEICHTE VOLLKOST VEGETARISCHE KOST MUSLIMISCHE KOST

Montag, Rote Linsensuppe A-GH) Rote Linsensuppe A-GH) Rote Linsensuppe *.GH)
02.02.26 Rindergeschnetzeltes ALM) Vegetarisches Geschnetzeltes mit leichter | Rindergeschnetzeltes A-LM)

mit Spatzle A-C) Rahmsauce ACF) Spatzle A-C) mit Spatzle A-C)

und Eisbergsalat und Eisbergsalat und Eisbergsalat
Dienstag, Klare Suppe mit Sternchennudeln A-CL) | Klare Suppe mit Sternchennudeln A.C.L) Klare Suppe mit Sternchennudeln A-C.L)
03.02.26 Kirschenmichel (A.C.G.H2) Kirschenmichel (A.€.G.H2) Kirschenmichel (A.C.G.H2)

mit Vanillesauce (A€ mit Vanillesauce (A-©) mit Vanillesauce *©)
Mittwoch, Fleckerlspeis A-C.G.0) (31) Bunte Gemisefleckerl A.CF.L) Fleckerlspeis A.C.G.0) (31)
04.02.26 dazu Hauptelsalat dazu Hauptelsalat dazu Hauptelsalat

Topfencreme mit Beeren (©) Topfencreme mit Beeren (©) Topfencreme mit Beeren (©)
Donnerstag, |Klare Suppe mit Broselknéderl ACGL | Klare Suppe mit Broselknoderl A.C.GL) Klare Suppe mit Broselknéderl A.C.G.L)
05.02.26 Kasespatzle A.C.C) Kéasespatzle A.C.C) Kasespatzle A.C.C)

und Chinakohlsalat und Chinakohlsalat und Chinakohlsalat
Freitag, Reispfanne mit Gemuse Reispfanne mit Gemuse Reispfanne mit Gemuse
06.02.26 dazu Blattsalat dazu Blattsalat dazu Blattsalat

Birne Birne Birne

ALLERGENE: A: Glutenhaltige Getreide, C: Eier, F: Sojabohnen, G: Milch, H: Schalenfriichte, H2: Haselnlsse - Schalenfriichte, L: Sellerie, M: Senf, O:
Schwefeldioxid/Sulfite
ZUSATZSTOFFE: 31: mit Knoblauch




